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Аннотация
Введение. Несмотря на значительные мероприятия и программы, осуществляемые руководством стра-
ны для повышения финансовой грамотности населения, студенты российских вузов остаются все еще 
недостаточно финансово грамотными. В связи с этим необходима разработка и реализация комплекса 
внутривузовских образовательных практико-ориентированных технологий, способных повысить финан-
совую грамотность и экономическую самостоятельность студентов в период вузовского обучения. Цель 
статьи – показать особенности и возможности региональных вузов страны в решении проблемы повыше-
ния финансовой грамотности студенческой молодежи.
Материалы и методы. Исследование проблемы формирования финансовой грамотности студенческой мо-
лодежи в период вузовского обучения проведено на основе анкетного опроса 565 студентов из 29 вузов 
Российской Федерации в мае – июне 2022 г. с помощью специально разработанной анкеты в Google Forms. 
Обработка результатов анкетного опроса выполнена с применением программы SPSS и использованием ме-
тода сравнительного анализа ответов студентов ведущих (федеральных, национальных исследовательских, 
столичных) и региональных российских вузов, что позволило выявить и проанализировать особенности 
формирования финансовой грамотности студентов в зависимости от статуса их вуза.
Результаты исследования. Самооценка студентами региональных вузов своей финансовой грамотности 
показала ее низкий уровень, свидетельствующий о недостаточности или отсутствии у них серьезных зна-
ний в финансовой сфере. При этом студенты понимают важность финансовой грамотности и отмечают 
готовность участвовать в различных формах обучения по этой проблеме. Для осуществления образова-
тельного процесса, направленного на интенсивное формирование финансовой грамотности студентов, 
предложена система непрерывного практико-ориентированного формирования финансовой грамотности.
Обсуждение и заключение. Материалы статьи могут быть полезными при организации учебного про-
цесса в вузах для повышения финансовой грамотности обучающихся. В перспективе исследование будет 
дополнено анализом формирования финансовой грамотности студентов на разных этапах обучения на 
основе учета влияния возраста, курса обучения студентов и других факторов.
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Abstract 
Introduction. Despite the significant measures and programs implemented by the countryʼs leadership to im-
prove the financial literacy of the Russian population, students of Russian universities are still not financially 
literate enough. In this regard, it is necessary to develop and implement a set of intra-university educational 
practice-oriented technologies that can improve financial literacy and economic independence of students during 
the period of university education. The purpose of the article is to show the features and opportunities of regional 
universities of the country in solving the problem of improving financial literacy of student youth.
Materials and Methods. The study of the problem of formation of financial literacy of student youth during university 
education was conducted on the basis of a questionnaire survey of 565 students from 29 universities of the Russian Fede-
ration in May‒June 2022 using a specially designed questionnaire via Google Forms. The results of the questionnaire sur-
vey were processed using the SPSS program and the method of comparative analysis of responses of students of leading 
(federal, national research, metropolitan) and regional Russian universities, which made it possible to identify and analy-
ze the peculiarities of studentsʼ financial literacy formation depending on the status of their higher education institution. 
Results. Self-assessment of students of regional universities of their financial literacy showed its low level, in-
dicating the insufficiency or lack of serious knowledge in the financial sphere. At the same time, students under-
stand the importance of financial literacy and indicate their willingness to participate in various forms of training 
on this issue. To implement the educational process aimed at intensive formation of studentsʼ financial literacy, 
the system of continuous practice-oriented formation of financial literacy is proposed.
Discussion and Conclusion. The materials of the article can be useful in the organization of educational process 
in universities to improve financial literacy of students. In the future, the study will be supplemented by analyzing 
the formation of studentsʼ financial literacy at different stages of education on the basis of taking into account the 
influence of age, year of study and other factors.
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Введение
Реализация жизненных потребностей 

современного человека неразрывно связана 
с финансовыми институтами – банками, 
страховыми компаниями, инвестиционны-
ми фондами, пенсионным фондом и други-
ми участниками финансовой системы стра-
ны. Для того чтобы стать равноправными 

участниками этого взаимодействия, необ-
ходимо быть финансово грамотными, чему 
способствует реализация федерального 
проекта «Содействие повышению уровня 
финансовой грамотности населения и раз-
витию финансового образования в Россий-
ской Федерации»1 и «Стратегия повышения 
финансовой грамотности в Российской 

1 Содействие повышению уровня финансовой грамотности населения и развитию финансового 
образования в Российской Федерации : проект Министерства финансов Российской Федерации [Элек-
тронный ресурс]. URL: https://www.finpronews.ru/wp-content/uploads/2019/05/Информационная-справ-
ка-о-Проекте.pdf (дата обращения: 25.11.2022).
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Федерации на 2017–2023 годы»2. Студенты 
вузов как приоритетная группа населения, 
нуждающаяся в повышении уровня финан-
совой грамотности, выбраны в качестве 
объекта исследования.

Несмотря на устойчивый интерес уче-
ных к финансовой грамотности, актуаль-
ность продолжения научного поиска в дан-
ном направлении не снижается. В 2021 г. 
приказом Министерства образования и на-
уки РФ внесены изменения в федеральные 
государственные образовательные стан-
дарты высшего образования (ФГОС ВО), 
а именно по всем направлениям подготовки 
бакалавриата и специалитета дополнитель-
но включена новая универсальная компе-
тенция – «экономическая культура, в том 
числе финансовая грамотность».

Прошедший 2022 г. внес существенные 
коррективы в жизнедеятельность россий-
ского народа, повысив уровень неопреде-
ленности будущего его финансового благо-
получия. В этом же году создан Комитет по 
реализации Стратегии повышения финан-
совой грамотности в субъектах Российской 
Федерации в целях формирования единых 
подходов к региональной политике в сфере 
финансовой грамотности при подготовке 
и реализации региональных программ по-
вышения уровня финансовой грамотности3. 
Ежегодно Минфин России публикует ката-
логи «Лучшие региональные практики по 
финансовой грамотности». Так, в 2022 г. из 
115 приведенных лучших финансовых прак-
тик только в 44 целевой аудиторией являются 
студенты высших учебных заведений.

Отмеченные обстоятельства предопре-
делили актуальность нашего исследования 
«Стратегия формирования финансовой 
грамотности российского студенчества как 
ключевое условие обеспечения их экономи-
ческой самостоятельности», поддержанного 
Российским научным фондом. Некоторые 
результаты этого исследования представ-
лены в настоящей статье.

Обзор литературы
Многие зарубежные авторы раскры-

вают в своих публикациях особенности 
финансового поведения и дают оценку 
уровня финансовой грамотности населения 
в разных странах. Региональные особен-
ности в финансовых практиках населения 
рассмотрены исследователями США [1], 
Италии [2], Португалии [3], Израиля [4] 
и других стран. 

Учеными выявлено, что «уровень то-
лерантности к инвестиционному риску 
зависит от уровня финансовой грамотно-
сти» [5], «финансовые знания способствуют 
расширению финансовых возможностей 
людей» [6], «уровень финансовой грамотно-
сти населения влияет на курение и потреб-
ление ими алкоголя» [7; 8]. Исследования 
уровня финансовой грамотности и финан-
совых возможностей женщин различных 
стран раскрывают «гендерные различия 
как фактор, препятствующий финансо-
вой грамотности и финансовой доступ-
ности» [9], «гендерный разрыв в уровне 
финансовой грамотности среди подрост-
ков» [10], «зависимость между сложно-
стью инвестиционных решений и уровнем 
финансовой грамотности у представителей 
разного пола» [11], «более высокий уро-
вень финансовой грамотности у мужчин, 
но более высокую культуру сбережений 
у женщин» [12], на основании чего ученые 
приходят к выводу «о важности разработки 
программ, предназначенных специально 
для женщин» [13].

Применительно к студентам образо-
вательных организаций как объекту ис-
следования зарубежные ученые отмечают 
«средний уровень финансовых знаний сту-
дентов в университетах Пакистана» [14]; 
«низкий уровень финансовой грамотности 
студентов колледжей из Мексики и Колум-
бии, особенно в вопросах пенсионного 
планирования, инфляции, использования 
кредитных карт, сбережения, инвестиции 

2 Стратегия повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 2017–2023 г. : утв. 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 25.09.2017 г. № 2039-р. URL: http://static.
government.ru/media/files/uQZdLRrkPLAdEVdaBsQrk505szCcL4PA.pdf (дата обращения: 15.10.2022 г.).

3 Комитет по реализации Стратегии повышения финансовой грамотности в субъектах Российской 
Федерации при Межведомственной координационной комиссии по реализации Стратегии повышения 
финансовой грамотности в Российской Федерации на 2017–2023 годы : Минфин России [Электронный 
ресурс]. URL: https://minfin.gov.ru/ru/fingram/committees/subjects (дата обращения: 15.10.2022 г.).

http://static.government.ru/media/files/uQZdLRrkPLAdEVdaBsQrk505szCcL4PA.pdf
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и диверсификация рисков» [15]; «неодно-
родный уровень финансовой грамотности 
у студентов Португалии» [16] и «более вы-
сокий уровень финансовой грамотности 
у оптимистичных и коммуникабельных 
студентов Бразилии» [17].

Исследователи предлагают использо-
вать выявленные особенности при разработ-
ке образовательных программ и специаль-
ных образовательных курсов, направленных 
на формирование финансовой грамотности 
обучающихся [18].

Россия не является исключением в про-
явлении интереса ученых к изучению 
финансовой грамотности населения. Их 
исследования направлены на «разработ-
ку модели обучения населения основам 
обращения с финансами, формирование 
практических навыков составления личного 
бюджета» [19], «выявление возможностей 
использования междисциплинарной ин-
теграции для формирования финансовой 
грамотности студентов вузов посредством 
решения практико-ориентированных за-
дач» [20], «определение особенностей 
формирования финансовой грамотности 
студентов технических и экономических на-
правлений подготовки» [21]. Отечественные 
ученые обсуждают региональные особенно-
сти финансовой грамотности и финансового 
поведения населения отдельных регионов 
России, например Бурятии [22], Вологод-
ской [23], Курской [24], Ростовской [25] 
областей и других регионов Российской 
Федерации.

Они выявили «влияние возраста на 
финансовое поведение населения стра-
ны» [26], «слабую информированность 
студентов региональных вузов о суще-
ствовании федерального проекта, низкий 
уровень их вовлеченности в мероприятия, 
направленные на повышение финансовой 
грамотности населения» [27]. Региональные 
отличия финансового поведения населения 
показаны на примере городов: Волгоград, 
Омск и Тюмень [28], Волгоградской, Кали-
нинградской, Оренбургской, Ярославской 
областей [29], Республики Калмыкии [30], 

Ханты-Мансийского автономного окру-
га [31]. Установлено, что «регионы, в ко-
торых системно реализуются программы 
повышения финансовой грамотности на-
селения, в целом демонстрируют лучшую 
динамику показателей по сравнению с об-
щероссийской динамикой»4. Особый акцент 
ученые сделали на изучение региональных 
особенностей Дальнего Востока [32; 33].

Тем не менее вопросы повышения фи-
нансовой грамотности россиян остаются 
остро актуальными, а следовательно, тре-
буют продолжения научных исследований, 
направленных на выявление факторов, фор-
мирующих необходимый уровень финансо-
вой грамотности студенческой молодежи 
и разработку рекомендаций по повышению 
этого уровня в период обучения в вузе.

Материалы и методы
За последнее десятилетие в процессе 

оптимизации сети организаций высшего 
образования количество организаций, реа
лизующих программы высшего образова-
ния, значительно сократилось. Процессы 
оптимизации подразумевали объединение 
высших учебных заведений, ликвидацию 
неэффективных вузов, изменение их стату-
са, в результате чего число государственных 
и муниципальных вузов снизилось почти 
в 1,5 раза, частных – в два раза; филиальная 
сеть вузов сократилась в три раза5.

Ключевой задачей развития россий-
ских вузов провозглашено их вхождение 
в мировую университетскую элиту. Для 
достижения этой цели в результате реструк-
туризации сети высших учебных заведений 
страны созданы 10 федеральных, 29 нацио-
нальных исследовательских и два универ-
ситета с особым статусом – Санкт-Петер-
бургский государственный университет 
и Московский государственный универ-
ситет имени М. В. Ломоносова. Кроме 
того, 33 российским вузам, действующим 
в регионах, присвоен статус опорных уни-
верситетов. Все эти вузы составляют лишь 
14,9 % от общего количества государствен-
ных российских университетов.

4 Финансовое поведение населения. Мониторинг. 2020 / под ред. А. В. Ярашевой. М. : ФНИСЦ РАН, 
2021. 113 с. URL: https://www.isras.ru/index.php?page_id=1198&id=8680 (дата обращения: 11.12.2022).

5 Индикаторы образования: 2022 : статистический сборник / Н. В. Бондаренко [и др.] ; под общ. ред. 
Д. В. Афанасьева [и др.]. М. : НИУВШЭ, 2022. 532 с. 
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«Самых успешных выпускников страны 
на большую часть своих образовательных 
программ привлекли 20 российских вузов»6, 
среди которых вузы Москвы, Санкт-Петер-
бурга, федеральные и национальные ис-
следовательские университеты. Основные 
же объемы подготовки кадров с высшим 
образованием обеспечивают не ведущие, 
а региональные университеты без особого 
статуса. Перспективы их развития требуют 
особого внимания и изучения, поскольку 
российское высшее образование может 
и должно идти вперед прежде всего за счет 
развития региональных вузов.

Гипотеза исследования заключается 
в том, что в ведущие вузы поступают более 
подготовленные и лучше успевающие в об-
учении абитуриенты, региональным вузам 
без особого статуса необходимо прилагать 
больше усилий в образовательном процессе 
для того, чтобы их студенты имели возмож-
ность формировать, а затем и повышать 
уровень своей финансовой грамотности 
и экономической самостоятельности.

Для достижения поставленной цели 
в мае – июне 2022 г. нами проведено эм-
пирическое исследование с использовани-
ем метода анкетного опроса, специально 
разработанного в Google Forms. Вопросы 
направлены на изучение факторов, форми-
рующих финансовую грамотность студен-
ческой молодежи: практики постановки 
студентами жизненных целей и приори-
тетов, использование финансового пла-
нирования в личной жизни, составление 
и реализация ими собственного бюдже-
та, культуры их финансового поведения. 
Ряд вопросов анкеты подразумевал само
оценку студентами своих знаний, умений 

и навыков в распоряжении личными фи-
нансами и уровня своей финансовой гра-
мотности7.

Выборочную совокупность нашего 
исследования составили 565 студентов 
из 29 государственных вузов, которые 
представляют семь федеральных округов 
Российской Федерации8. Все респонден-
ты были проинформированы об участии 
в исследовании. Для проверки гипотезы 
исследования они были сгруппированы 
по двум категориям: 1) ведущие – вузы 
Москвы и Санкт-Петербурга, а также фе-
деральные и национальные исследователь-
ские университеты9; 2) региональные вузы, 
не имеющие особого статуса10. Удельный 
вес опрошенных студентов ведущих вузов 
составил 29,7 %, региональных – 70,3 %. 

Результаты исследования
Самооценка студентами уровня своей 

финансовой грамотности. Поступив в вуз, 
студент уже имеет определенные знания 
и навыки финансовой грамотности, сфор-
мированные под влиянием окружающих. 
В первую очередь, это родители и близкие 
люди (бабушки, дедушки) с различным со-
циальным статусом, различного возраста, 
различных профессий и др. Во-вторых, 
в настоящее время финансовую грамот-
ность будущих студентов начали формиро-
вать в общеобразовательных учреждениях. 
Обучающиеся, освоившие любую програм-
му бакалавриата или специалитета, долж-
ны сформировать у себя и определенный 
уровень финансовой грамотности.

Авторами статьи на основе рекоменда-
ций Федерального УМО в системе высшего 
образования по УГСН 38.00.00 «Экономика 

6 Булгакова Н. В. Картина баллом. Что показал мониторинг качества приема в вузы // Поиск. 2023. 
№ 4. URL: https://poisknews.ru/magazine/kartina-ballom (дата обращения: 23.02.2023).

7 Уровни шкалы самооценки: 5 – высокий, 4 – средний, 3 – низкий, 2 – отсутствие каких-либо знаний, 
умений и навыков финансовой грамотности.

8 Центральный федеральный округ – 6 вузов, Северо-Западный федеральный округ – 2, Северо-Кав-
казский федеральный округ – 2, Уральский федеральный округ – 2, Южный Федеральный округ – 3, При-
волжский Федеральный округ – 11, Сибирский Федеральный округ – 3 вуза.

9 НИУМГСУ (Москва), РЭУ им. Г. В. Плеханова (Москва), ГУУ (Москва), СПбГУП (Санкт-Петер-
бург), СПбГУПТД (Санкт-Петербург), СКФУ (Ставрополь), УрФУ им. Б. Н. Ельцина (Екатеринбург), 
ЮФУ (Ростов-на-Дону), МГУ им. Н. П. Огарёва (Саранск), НИ ТГУ (Томск), КНИТУ (Казань),

10 ВГТУ (Волгоград), ВГУ (Воронеж), ДГИ (Махачкала), КГУ (Кемерово), Кубанский ГАУ (Крас-
нодар), НГАСУ (Сибстрин) (Новосибирск), ПГАУ (Пенза), ПГТУ (Пенза), ПГУАС (Пенза), ПГУ (Пен-
за), ПГТУ (Йошкар-Ола), СГМУ им. В. И. Разумовского (Саратов), СГТУ им. Ю. А. Гагарина (Саратов), 
СГУ (Смоленск), Среднерусский институт управления – филиал РАНХиГС (Орел), ТИУ (Тюмень), УдГУ 
(Ижевск), Пензенский филиал Финуниверситета (Пенза).

https://poisknews.ru/magazine/kartina-ballom/


527

INTEGRATION OF EDUCATION. Vol. 27, No. 3. 2023

MODERNIZATION OF EDUCATION 527

и управление»11 сформирован перечень зна-
ний, умений и навыков в области финансо-
вой грамотности, которые было предложено 
оценить студентам. 

Результаты самооценки показали низ-
кий уровень финансовой грамотности сту-
дентов вузов. Однако при этом обучающие-
ся ведущих вузов значительно превосходят 
студентов из регионов в оценке наличия 
у себя отдельных видов знаний и умений 
в области распоряжения личными финан-
сами. Например, удельный вес студентов, 
отметивших у себя наличие знаний основ 
микро- и макроэкономики, в ведущих вузах 
составил 56,5 %, в региональных – 10,8 %; 
бюджетирования и бизнес-планирования – 
в ведущих вузах – 19,6 %, в региональных – 
7,8 %; законодательства по налогообложе-
нию и банковской деятельности – в ведущих 
вузах – 14,3 %, в региональных – 5,3 %.

Кроме того, опрос показал превосход-
ство студентов ведущих вузов в умении 
вести личный бюджет с использованием 
программных продуктов (41,1 % – в веду-
щих, 33,3 % – в региональных), вклады-
вать свои сбережения в выгодные проекты 
(18,5 % – в ведущих, 6,8 % ‒ в региональ-
ных), оценивать целесообразность получе-
ния кредитов (23,2 % ‒ в ведущих, 3,3 % ‒ 
в региональных) и др.

Беспокойство о своем финансовом бу-
дущем проявляют 87,1 % всех опрошенных 
студентов, но только 22,3 % из них пред-
принимают какие-то действия для своего 
благополучия – посещают курсы по финан-
совым вопросам, читают экономическую 
литературу. 

Наличие достаточных знаний по финан-
совым вопросам для повседневной жизни 
отметили у себя 26,8 % студентов ведущих 
вузов, что почти в 2,5 раза больше, по срав-
нению со студентами из регионов (11,1 %). 
73,3 % студентам региональных вузов не 
хватает знаний по финансовым вопросам, 
а 12,1 % опрошенных обучающихся регио-
нальных вузов считают, что им вообще не 
нужны такие знания.

Среди студентов ведущих вузов больше 
молодых людей (83,3 %), которые понимают 

необходимость повышения своей финан-
совой грамотности (среди студентов ре-
гиональных вузов таких 73 %). При этом 
обучающихся, понимающих важность из-
учения основ финансовой грамотности 
в студенческие годы, в ведущих вузах в два 
раза больше (28,6 %), чем в региональ-
ных (14,6 %). 

Безусловно, студенты – это не прио-
ритетный объект для банков, желающих 
навязать кредиты, или для мошенников, 
стремящихся обмануть и украсть денеж-
ные средства. Однако уже через несколько 
лет они станут полноправными участни-
ками рынка труда, будут иметь личные 
заработанные средства и должны уметь 
правильно ими распоряжаться. 

Студенты ведущих вузов оценивают 
необходимость изучения основ финансовой 
грамотности уже в период вузовского об-
учения выше, чем студенты из регионов, 
и готовы участвовать в различных формах 
обучения финансовым вопросам. На вопрос 
«Хотели ли бы Вы, чтобы преподавали 
специальный предмет “Основы финан-
совой грамотности”?» положительный 
ответ дали 58,3 % обучающихся ведущих 
вузов и 30 % – региональных вузов. При 
этом студенты региональных вузов недооце-
нивают значимость участия в специальных 
образовательных программах, проводимых 
участниками финансовых рынков.

54,8 % студентов ведущих вузов 
и 38,8 % студентов из регионов предпо-
читают получать информацию по вопросам 
финансовой грамотности на обучающих 
вебинарах и курсах в сети Интернет, что 
отвечает современным образовательных 
трендам, в соответствии с которыми вузы 
дополняют аудиторные занятия изучением 
различных учебных дисциплин на образо-
вательных платформах.

В силу определенной консерватив-
ности региональных вузов их студенты 
в качестве предпочтительных источников 
получения информации по вопросам фи-
нансовой грамотности указали консуль-
тации у специалистов социальных учре-
ждений (25,7 %), обучающие программы 

11 Федеральное учебно-методическое объединение в сфере высшего образования по УГСН 38.00.00 
Экономика и управление : официальный сайт. URL: https://www.econ.msu.ru/fumo (дата обращения: 
23.12.2022).

https://www.econ.msu.ru/fumo
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по телевидению (24,7 %), специальные 
печатные издания (21,4 %) и специальные 
курсы по месту жительства (10,8 %).

Понимая недостаточность своего уровня 
финансовой грамотности и необходимость 
его повышения, 54 % студентов ведущих 
вузов хотели бы научиться планировать лич-
ный бюджет, 32,7 – интересуются банковски-
ми услугами, 33,3 – пенсионной системой, 
38,7 % – фондовыми рынками (рис. 1).

Диапазон финансовых интересов сту-
дентов региональных вузов охватывает 
технологии планирования личного бюджета 
(30,5 %), банковские услуги (29,2 %), на-
логообложение физических лиц (24,9 %), 
пенсионную систему (20,4 %). Финансовая 
грамотность предполагает наличие знаний 
и навыков по всем составляющим финан-
совой сферы (рис. 1).

В целом самооценка студентами регио-
нальных вузов уровня своей финансовой 
грамотности свидетельствует о недостаточ-
ности знаний основ финансовой системы 
страны, особенностей банковской сферы, 
налогообложения, а также умений правиль-
но сберегать, потреблять, инвестировать 

свои денежные средства и др. Однако об
учающие продемонстрировали понимание 
необходимости формирования высокого 
уровня финансовой грамотности, выразили 
готовность участвовать в различных формах 
обучения по проблемам получения банков-
ских услуг, планирования личного бюджета, 
налогообложения, страхования и др.

При этом особые условия функциони-
рования столичных, федеральных, нацио-
нальных исследовательских университетов 
позволяют дать их студентам более высокий 
уровень экономической самостоятельности 
и финансовой грамотности, но в целом для 
страны эту проблему не решают.

Финансовые практики студентов ре-
гиональных вузов. Любой вид деятельности 
человека должен начинаться с постановки 
жизненных целей. Результаты исследования 
показали, что 63,1 % студентов ведущих 
вузов и 48,4 % студентов региональных 
вузов понимают важность формирования 
и постановки для себя жизненных целей 
в сфере финансов, но только треть сту-
дентов и ведущих, и региональных вузов 
ставят перед собой такие цели.

Р и с.  1.  Сферы интереса студентов к повышению своей финансовой грамотности  
(в % к числу опрошенных, допускался выбор нескольких вариантов ответов)

F i g.  1.  Areas of students’ interest in improving their financial literacy  
(in % against the number of respondents, multiple choice of answers was allowed)

Источник: здесь и далее в статье все рисунки составлены авторами. 
Source: Hereinafter in this article all figures are drawn up by the authors.
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Анализ направлений деятельности, 
к которым студенты испытывают в сту-
денческие годы особую тягу, показал, что 
для 27,2 % студентов региональных ву-
зов в приоритете трудовая деятельность, 
т. е. они или уже работают, или находятся 
в ее поиске. Обучающиеся ведущих ву-
зов в большей степени ориентированы на 
трудовую деятельность (58,3 %) (рис. 2). 
34,3 % студентов региональных вузов по-
мимо приоритетной учебной деятельности 
указали только одно направление своей 
жизнедеятельности, к которому они испы-
тывают особую тягу. Студенты ведущих 
вузов отметили не менее трех приоритет-
ных направлений жизнедеятельности, что 
свидетельствует о наличии у них больших 
возможностей раскрывать свой потенциал 
в различных сферах жизни. 

Как показали результаты исследо-
вания, 62,2 % студентов ведущих вузов 
и 49,2 % студентов региональных вузов 
осознают важность ведения учета лич-
ных денежных средств и планирования 

своего бюджета. При этом постоянно 
ведут учет и фиксируют все свои посту-
пления и расходы чуть больше четверти 
студентов ведущих (27,4 %) и региональ-
ных (24,7 %) вузов. В первую очередь это 
связано с отсутствием у них достаточных 
знаний и навыков. Так, только 33,8 % сту-
дентов региональных вузов знают прин-
ципы учета доходов и расходов, меньше 
30 % – владеют приемами распределения 
личного бюджета и знают классифика-
цию личных доходов и расходов, только 
20,9 %  – владеют методами накопления 
сбережений.

Студенты ведущих вузов оценили свои 
знания и навыки по составлению и исполь-
зованию личного бюджета выше, чем сту-
денты из регионов. 52,4 % студентов ве-
дущих вузов знают механизмы действия 
инфляции, 42,3 – владеют приемами рас-
пределения личного бюджета, 37,5 – зна-
ют принципы учета доходов и расходов, 
35,1 % – владеют методами накопления 
сбережений. 

Р и с.  2.  Приоритетные направления жизнедеятельности студентов в период вузовского обучения  
(в % к числу опрошенных, допускался выбор нескольких вариантов ответов)

F i g.  2.  Priority directions of students’ activities during university education  
(in % against the number of respondents, multiple choice of answers was allowed)
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Значимых отличий в том, как студенты 
ведущих и региональных вузов планируют 
и сберегают свои финансы, не выявлено. 
Их ответы распределились следующим 
образом: 33,6 % постоянно планируют свои 
финансы, 24,2 % только в редких случаях 
занимаются финансовым планированием, 
а 9,6 % студентов никогда не планируют 
свои финансы. Сберегательная финансовая 
практика отсутствует у 67,8 % обучающих-
ся ведущих и 76,3 % региональных вузов.

Полученные результаты исследования 
подтверждают актуальность проблемы фи-
нансовой грамотности, свидетельствуют о не-
обходимости постоянного и разнофакторного 
исследования данного процесса, разработки 
адекватного инструментария повышения 
финансовой грамотности студентов в период 
вузовского обучения, в том числе с учетом 
региональных особенностей вузов страны.

Образовательные практико-ориенти-
рованные технологии, способствующие 
формированию финансовой грамотности 
студентов. Что же могут взять себе на во
оружение из лучших региональных практик 
в области финансовой грамотности пре-
подаватели вузов, читающие финансовые 
и экономические дисциплины для того, 
чтобы сформировать у студентов необхо-
димый уровень финансовой грамотности 
независимо от направления или специаль-
ности?

На основе опыта нашего регионально-
го университета предлагается выстроить 
образовательный процесс по программам 
бакалавриата и специалитета в рамках си-
стемы непрерывного поэтапного практи-
ко-ориентированного формирования фи-
нансовой грамотности в период вузовского 
обучения (таблица).

Т а б л и ц а.  Система непрерывного поэтапного практико-ориентированного формирования 
финансовой грамотности студентов бакалавриата и специалитета
T a b l e.  The system of continuous step-by-step practice-oriented formation of financial literacy 
of undergraduate and specialist students

№ Образовательные технологии / 
Educational technologies

Курс обучения / Year of study

1 2 3 4

5 
(специалитет) / 

speciality/ 
Specialist 
diploma

1 2 3 4 5 6 7
1 Основы финансовой грамотности (учеб-

ный курс) / Fundamentals of financial 
literacy (training course)

*

2 Карьерный менеджмент (учебный курс) / 
Career management (training course)

3 Персональный менеджмент (учебный 
курс) / Personal management (training course) *

4 Менеджмент в домашнем хозяйстве 
(учебный курс) / Household management 
(training course)

*

5 Основы предпринимательской деятель-
ности (учебный курс) / Fundamentals of 
entrepreneurship (training course)

*

6 Внеаудиторная работа со студентами 
как взаимодействие с представителями 
структур, задействованных в формирова-
нии финансовой грамотности населения 
(банки, налоговая служба, пенсионный 
фонд, инвестиционный фон, биржа, 
полиция и др.) / Extracurricular work with 
students as interaction with representatives 
of the structures involved in the formation of 
financial literacy of the population (banks, 
tax service, pension fund, investment 
background, stock exchange, police, etc.)
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Чтобы охватить образовательными 
практико-ориентированными техноло
гиями всех студентов вуза, данная система 
должна быть поддержана руководством 
университета. Кафедрам, ответственным 
за реализацию системы непрерывного 
поэтапного практико-ориентированного 
формирования финансовой грамотности, 
необходимо установить дополнительную 
учебную нагрузку, так как данная система 
предполагает реализацию комплекса ме-
роприятий для всех студентов вуза неза-
висимо от направления подготовки. Даже 
студенты, обучающиеся по экономическим 
направлениям подготовки, рассматривают 
финансовые вопросы с точки зрения их 
реализации применительно к деятельности 
организаций и предприятий, а не к личному 
финансовому планированию и формиро-
ванию личной финансовой грамотности.

Система непрерывного поэтапного 
практико-ориентированного формирова-
ния финансовой грамотности предполагает 
реализацию различных форм обучения.

1) Учебные курсы, на которых раскрыва-
ется теоретический материал, в частности:

– дисциплина «Основы финансовой 
грамотности» (1 курс). Цель – изучение 
видов индивидуальных доходов и расходов, 
принципов взаимодействия с финансовыми 
организациями, источников возникновения 
индивидуальных финансовых рисков, нор-
мативных правил по защите прав потреби-
телей и др. Результатом изучения данной 
вводной дисциплины должно стать уве-
личение интереса студенческой молодежи 

к непрерывному самообразованию по фор-
мированию навыков в сфере финансовой 
грамотности;

– дисциплина «Карьерный менедж-
мент». Цель – развитие навыков формулиро-
вания личных профессиональных (карьер-
ных) целей и планирования их реализации, 
составления профессионального резюме, 
общения с потенциальным работодателем 
с намерением трудоустройства. Результа-
том изучения этой дисциплины должно 
стать формирование навыков успешного 
трудоустройства, определения уровня фи-
нансовых потребностей, самопрезентации 
и позиционирования своих профессиональ-
ных качеств;

– дисциплина «Персональный менедж-
мент» (2 курс). Цель – освоение технологий 
самоорганизации, постановки жизненных 
целей и выбор приоритетов жизнедеятель-
ности студентов, повышение работоспо-
собности и др. Несмотря на отсутствие 
финансового содержания в дисциплине, 
результаты ее усвоения имеют важное зна-
чение для развития студента как будущего 
участника рынка руда и активного гражда-
нина российского общества, поскольку она 
позволяет прибрести навыки эффективного 
организации времени и планирования лич-
ной работы, повышения работоспособности 
и организации эффективного самоконтроля 
собственной жизнедеятельности, освоение 
технологий постановки жизненных целей 
(жизненных и профессиональных) каждого 
обучающегося. Для укрепления навыков 
постановки, реализации и учета достижения 

Окончание табл. / End of table
1 2 3 4 5 6 7
7 Участие студентов в конкурсах и олим-

пиадах по проблемам финансовой 
грамотности / Participation of students in 
competitions and olympiads on financial 
literacy

8 Реализация реальных финансовых про-
ектов (для наиболее продвинутых сту-
дентов) / Implementation of real financial 
projects (for the most advanced students)

Примечания / Notes:  – теоретическое обучение / theoretical training;  – практическое развитие 
навыков финансовой грамотности / practical development of financial literacy skills; * – тестирование 
знаний и навыков финансовой грамотности студентов по окончанию каждого курса / testing the know-
ledge and skills of financial literacy of students at the end of each course.
Источник: составлено авторами.
Source: Compiled by the authors.
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жизненных целей в течение вузовского об-
учения студенты могут использовать «Еже-
недельник студента», а на заключительной 
фазе обучения − «Еженедельник менеджера» 
или «Еженедельник предпринимателя»;

– дисциплина «Менеджмент в домаш-
нем хозяйстве» (3 курс). Цель – изучение 
принципов ведения семейного и личного 
бюджета, возможностей использования 
финансовых инструментов для достижения 
финансового благополучия семьи, методов 
управления личным имуществом, финансо-
выми активами и др. Результатами освоения 
материалов дисциплины и применения по-
лученных знаний и навыков в повседневной 
жизни студента будут наличие достоверной 
информации о своих доходах и расходах, 
понимание статей расходов и путей их 
сокращения, отсутствие неоправданных 
кредитов, что позволит сформировать сту-
денту необходимый уровень финансовой 
дисциплины и грамотную культуру финан-
сового поведения;

– дисциплина «Основы предпринима-
тельской деятельности» (4 курс). Цель – из-
учение основ создания и ведения предпри-
нимательской деятельности, генерирования 
бизнес-идей, разработки бизнес-проектов 
и др. Результаты обучения будут способ-
ствовать формированию позитивного от-
ношения к предпринимательской деятель-
ности как возможному вектору будущей 
профессиональной жизни студента.

Рекомендуемый объем каждой из ука-
занных дисциплин должен быть не менее 
трех зачетных единиц (з.е.), т. е. не менее 
12 з.е. должны быть взяты из профессио-
нальных дисциплин и направлены на фор-
мирование универсальной компетенции 
«экономическая культура, в том числе 
финансовая грамотность». Без жестких 
рекомендаций со стороны Минобрнауки 
России мало кто из руководителей обра-
зовательных программ пойдет на такие 
«жертвы», стремясь в первую очередь под-
готовить студента как специалиста в опре-
деленной сфере деятельности, а потом уже 
позаботиться о его финансовой грамотности 
и финансовом поведении.

2) Практические занятия в рамках изуче-
ния указанных выше учебных дисциплин 
могут быть организованы с использованием 

таких интерактивных технологий, как де-
ловые игры, дискуссии, дебаты, мозговой 
штурм, кейсы с погружением в реальную 
практическую ситуацию и др. В процессе 
таких занятий решаются практические зада-
чи, формирующие у студентов компетенции 
в следующих областях:

– потребление, основанное на удовлет-
ворении личных текущих нужд и потребно-
стей студентов, исключении непредвиден-
ных расходов, отсутствии необходимости 
возникновения долговых и кредитных 
обязательств, возможности совершения 
крупных запланированных покупок и др.;

– сбережение, предполагающее воз-
можность удовлетворения потребностей 
в долгосрочной перспективе, приобретение 
крупных покупок с учетом инфляционных 
рисков и навыков грамотного вложения де-
нежных средств, зная основные нюансы при 
открытии банковского вклада (валюта, срок 
вклада, проценты и способы их начисления, 
пополняемость вклада и его пролонгация, 
досрочное расторжение договора по вкладу);

– инвестирование, основанное на зна-
нии методов управления собственным 
капиталом, осуществлении правильного 
выбора тех или иных инвестиционных ин-
струментов вложения денежных средств 
в недвижимость, акции, облигации, золото, 
доллар, евро, биржевые и инвестиционные 
фонды и др.;

– налогообложение, предусматривающее 
знание нормативных норм и правил налого-
вого законодательства, умение применять их 
на практике, нести за это ответственность;

– кредитование, опирающееся на гра-
мотный выбор кредитной организации 
и знание механизмов процесса кредито-
вания (сумма и срок кредита, процентная 
ставка, платежный график и сумма пере-
платы по кредиту), исключение финансо-
вых взаимодействий с микрокредитными 
организациями;

– страхование, основанное на предот-
вращении вероятного ущерба от возможных 
исходов в результате неверно принятых 
финансовых решений или его компенсации 
из каких-либо источников, знании особен-
ностей наступления страхового случая, 
размера страховой суммы, ущерба и стра-
ховой премии;
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– предотвращение личных рисков, обус
ловленных действиями мошенников, взя-
тием кредитов в микрокредитных органи-
зациях, участием в финансовой пирамиде, 
рисков, связанных с банковскими вкладами, 
потребительскими и ипотечными кредита-
ми, страховыми услугами, электронными 
платежами и др.;

– защита прав потребителей, предпола-
гающая знание прав и обязанностей потре-
бителей финансовых услуг, инструментов 
защиты прав потребителей на кредитном, 
страховом рынке, рынке ценных бумаг; 

– пенсионное обеспечение, предпола-
гающее знание методов самостоятельного 
накопления денежных средств с целью уве-
личения размера государственной пенсии 
за счет личных сбережений (хранить «под 
матрасом», сделать вклад в банке, купить 
ценные бумаги, недвижимость, валюту, 
заключить договор с негосударственным 
пенсионным фондом и др.).

3) Внеаудиторная работа с предста-
вителями финансовых, экономических 
и бизнес-структур, задействованными 
в формировании финансовой грамотности 
студентов, в частности:

– мастер-классы представителей бан-
ков «Рубль: безналичный и цифровой», 
«Кибербезопасность», «Недобросовестные 
практики на рынке ценных бумаг», страхо-
вых фондов «Застрахуй свое имущество»;

– тренинги с представителями органов 
региональной власти «Открываем свой 
бизнес»;

– просветительские семинары «Как не 
оказаться во власти микрокредитной орга-
низации?», «Как противостоять стрессу, 
когда звонит мошенник?»;

– взаимодействие с сотрудниками 
многофункциональных центров с целью 
знакомства с порядком подачи различных 
заявлений на пособия, субсидии, государ-
ственную регистрацию и т. д.;

– посещение Налоговой службы РФ, 
Фонда пенсионного и социального стра-
хования и других органов, знакомство 
с их деятельностью, участие в их работе 
и др. Тематику встреч студентов с пред-
ставителями финансовых, экономических 
и бизнес-структур следует постоянно пе-
ресматривать и расширять с целью охвата 

различных проблемных вопросов по финан-
совой грамотности, в том числе требующих 
новых знаний в сфере цифровых финансов, 
финансовой безопасности, использования 
современных финансовых инструментов, 
инвестирования, финансового планиро-
вания и др.

Для наиболее продвинутых и заинтере-
сованных студентов может быть предусмо-
трена реализация реальных финансовых 
проектов, например «Открой накопительный 
вклад», «Подготовь документы для оформ-
ления кредита», «Формирование личного 
инвестиционного портфеля», «Финансо-
вая подушка безопасности», «Как я умею 
пользоваться деньгами», «Бесплатный сыр 
только в мышеловке, или Как не стать жерт-
вой финансовых мошенников» и др. Эти 
проекты также могут быть организованы 
в форме деловых игр, дискуссий, дебатов, 
разбора реальных практических ситуаций.

На сайте вузов могут быть созданы 
специальные образовательные платфор-
мы или порталы, раскрывающие вопросы 
финансовой грамотности, где студенты 
могли бы задавать интересующие их во-
просы, сообщать о фактах финансового 
мошенничества, оценивать уровень своей 
финансовой грамотности и др.

В целом реализация системы непрерыв-
ного поэтапного практико-ориентированно-
го формирования финансовой грамотности 
студентов в период вузовского обучения 
позволит активизировать их жизнедеятель-
ность по таким аспектам, как постановка 
жизненных целей в сфере финансов; со-
ставление и реализация личного бюджета; 
использование технологий финансового 
планирования в личной жизнедеятель-
ности; культура финансового поведения; 
предпринимательские компетенции и опыт 
предпринимательской деятельности; нали-
чие среди приоритетов жизнедеятельнос-
ти студенческой молодежи тех, что тесно 
связаны с финансами.

Качественными показателями оценки 
эффективности реализации системы не-
прерывного поэтапного практико-ориен-
тированного формирования финансовой 
грамотности студентов могут быть:

−	повышение уровня финансовой гра-
мотности студенческой молодежи;
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−	развитие умений управления личным 
бюджетом, предотвращения импульсных 
покупок, возникновения дефицита денеж-
ных средств, необходимости долговых обя-
зательств;

−	повышение правовой культуры, уме-
ний оценивать свои права, в том числе на 
налоговые льготы, пользоваться источни-
ками информации о правах и обязанностях 
потребителя финансовых услуг;

−	приобретение опыта формирования 
финансового портфеля семьи;

−	формирование ответственного от-
ношения к личным финансам и рацио-
нального финансового поведения с ис-
пользованием современных финансовых 
продуктов;

−	снижение уровня закредитованности 
населения, так как студенты могут транс-
лировать полученные знания окружающим 
(членам семьи, друзьям) и, как следствие, 
сформировать собственную привычку фи-
нансово грамотного поведения;

−	возможность проявить активную 
гражданскую позицию;

−	приобретение уверенности в себе 
и проявление ответственности за принимае-
мые экономические и финансовые решения.

Обсуждение и заключение
Самооценка студентами региональных 

вузов своей финансовой грамотности пока-
зала недостаточный уровень финансовой 
грамотности, свидетельствующий об от-
сутствии у них достаточных знаний основ 
финансовой системы страны, особенно-
стей банковской сферы, налогообложе-
ния, а также умений правильно сберегать, 
потреблять, инвестировать свои денежные 
средства и др. Вместе с тем студенты от-
метили у себя понимание важности фор-
мирования необходимого уровня финан-
совой грамотности, а также готовность 
участвовать в различных формах обучения 
по финансовым вопросам.

Анализ осуществления финансовых 
практик студентами региональных выс-
ших учебных заведений, обусловленный 
отсутствием у них достаточных знаний 
и навыков, выявил:

– недостаточное понимание важности 
постановки для себя жизненных целей 
в сфере финансов (только треть студентов 
такие цели перед собой ставят);

– непонимание важности ведения учета 
личных денежных средств и планирования 
своего бюджета у половины студентов ре-
гиональных вузов;

– недостаточный уровень использова-
ния финансового планирования (только 
треть студентов постоянно планируют свои 
финансы, в редких случаях занимаются 
финансовым планированием чуть меньше 
четверти студентов, а десятая часть студен-
тов никогда не планируют свои финансы);

– отсутствие сберегательной финансо-
вой практики у 76,3 % студентов. Только 
21,9 % студентов вначале пытаются сберечь 
часть денежных средств, а лишь затем по-
тратить оставшиеся деньги. 

Образовательный процесс в региональ-
ных вузах, направленный на формирова-
ние финансовой грамотности, может быть 
выстроен в рамках системы непрерывного 
поэтапного практико-ориентированного об-
учения. Такая система подразумевает реа-
лизацию комплекса образовательных тех-
нологий: обучающие лекции, практические 
занятия, внеаудиторная работа со студента-
ми как взаимодействие с представителями 
структур, задействованными в формировании 
финансовой грамотности, участие студентов 
в конкурсах и олимпиадах по проблемам фи-
нансовой грамотности, реализация реальных 
финансовых проектов и др.

В целом, полученные выводы могут 
быть полезны при разработке региональ-
ными вузами мероприятий по формиро-
ванию необходимого уровня финансовой 
грамотности студентов.
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