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Аннотация
Введение. Значительная часть иностранных студентов обучается в российских региональных вузах, что об-
уславливает необходимость исследования привлекательности данных учебных заведений для международного 
контингента студентов. При этом научные исследования по определению критериев и факторов, повлиявших 
на выбор российского регионального университета среди иностранных студентов, не проводились до насто-
ящего момента. Цель статьи – представить результаты исследования по выявлению критериев и факторов при-
влекательности высшего образования и провинциального университета среди иностранных студентов.
Материалы и методы. Для изучения проблемы были проанализированы статистика численности ино-
странных студентов в России, литературные источники в области выявления мотивов абитуриентов при 
принятии решения об обучении в зарубежном вузе. Проведен социологический опрос, в котором приняли 
участие 650 иностранных граждан ‒ учащиеся университетов Приволжского федерального округа. 
Результаты исследования. По результатам социологического опроса выявлены притягивающие факторы 
выбора России как страны для получения высшего образования и минусы образования в родной стране. 
Проведена оценка, насколько иностранные студенты удовлетворены параметрами обучения в вузе и усло-
виями жизни в городах Приволжского федерального округа. Анализ ответов осуществлялся по двум группам 
стран происхождения иностранных студентов: страны СНГ и все остальные. По итогам исследования раз-
работаны механизмы повышения привлекательности российского высшего образования для иностранных 
абитуриентов, реализуемые на двух институциональных уровнях: государственном и университетском.
Обсуждение и заключение. Сделанные авторами выводы вносят вклад в развитие теоретических подхо-
дов и методологического инструментария для изучения выбора иностранными студентами зарубежных 
вузов для своего обучения, выявления мотивов и факторов, повлиявших на данный выбор. Материалы 
статьи будут полезны ученым и исследователям, занимающимся подобными проблемами, а также фе-
деральным и региональным правительствам, министерствам образования, региональным вузам при раз-
работке программ повышения международной конкурентоспособности высшего образования в России 
и привлечения международного контингента обучающихся.
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Abstract
Introduction. Many foreign students study at universities in the provincial regions of Russia. At the same time, 
research into criteria and factors that influenced the choice of a Russian regional university among foreign students 
have not been carried out until now. The main purpose of the study is to identify the criteria and factors of the attrac-
tiveness of a university located not in the capital region, but on the periphery of Russia, according to foreign students.
Materials and Methods. Stages of the research: analysis of statistics on the number of foreign students in Russia, 
analysis and generalization of literary sources in the field of identifying the motives of applicants when making 
a decision to study at a foreign university, a sociological survey of foreign students studying at universities in the 
Volga Federal District, processing and generalization of the survey results, development of recommendations to 
increase the attractiveness of Russian higher education for foreign applicants.
Results. According to the results of a sociological survey among foreign students studying at universities of 
the Volga Federal District, the attractive factors of choosing Russia as a country for higher education, as well 
as repulsive (negative) factors in their native country, were revealed. The reasons and goals of admission to the 
Russian university, the sources of information about Russia and the university, the criteria for choosing a Russian 
university were analyzed, the strategic goals of foreign students after graduation were identified. 
Discussion and Conclusion. The conclusions made by the authors contribute to the development of theoretical 
approaches and methodological tools for studying the choice of foreign universities by foreign students for their 
studies, identifying the motives and factors that influenced this choice. The materials of the article will be useful to 
scientists and researchers dealing with such problems, as well as to federal and regional governments, ministries 
of education, regional universities in developing programs to increase the international competitiveness of higher 
education in Russia and attract an international contingent of students.
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Введение
Рост численности студентов, в том чис-

ле за счет привлечения иностранных аби-
туриентов, является ключевой тенденцией 
развития образовательных систем во всем 
мире1. По оценкам специалистов, в 2020 г. 
в мире насчитывалось более 5,6 млн ино-
странных студентов, получающих обра-
зование в другой стране и не являющихся 
ее резидентами, увеличение числа данной 
категории обучающихся с 2000 г. состави-
ло 4 млн чел. (250 %) [1]. Это обусловлено 
тенденциями интернационализации и гло-
бализации высшего образования и науки 
в мире и приводит к повышению акаде-
мической мобильности студентов и науч-
но-педагогических работников, а также 
количества совместных научно-исследова-
тельских проектов [2]. 

Наращивание экспортного потенциа-
ла системы высшего образования является 
стратегической целью многих развитых 
и развивающихся стран, в том числе и Рос-
сии [3]. При этом приток иностранных 
студентов в отечественные университеты 
дает возможность привлечь иностранные 
интеллектуальные ресурсы, развивать 
международное сотрудничество и дипло-
матию [4]. 

В условиях возрастающей конкурен-
ции на мировых образовательных рынках 
российские вузы должны предлагать ино-
странным абитуриентам востребованные 
программы обучения, достойный уровень 
качества образования и благоприятные 
условия для жизни и обучения [5]. С целью 
обеспечения роста уровня конкурентоспо-
собности российского высшего образова-
ния на мировом рынке были разработаны 
и выполнены несколько проектов [6]. Ак-
туальность повышения привлекательно-
сти и конкурентоспособности российских 
университетов обусловлена реализацией 
федерального проекта «Экспорт образо-
вания»2, в качестве ключевой цели кото-
рого выдвинуто положение об увеличе-
нии численности иностранных студентов 
в России до 425 тыс. чел. к 2024 г. путем 

наращивания конкурентоспособности, раз-
вития инфраструктуры и государственной 
поддержки, а также возрастания доходов 
системы образования за счет оплаты, взи-
маемой с иностранных студентов.

В настоящей работе представлены 
результаты исследования причин выбо-
ра иностранными студентами наиболее 
крупных столичных университетов [7]. 
При этом весомая часть студентов из-
за рубежа обучается в менее известных 
провинциальных российских вузах, что 
обуславливает необходимость выявления 
факторов и мотивов, побудивших сделать 
данный выбор.

Целью исследования является анализ 
привлекательности России и российских 
университетов Приволжского федерально-
го округа (ПФО) с позиции иностранных 
абитуриентов из стран СНГ, азиатских 
и африканских стран, выявление мотивов 
и критериев выбора вуза для иностранных 
абитуриентов, расположенного не в цен-
тральном регионе страны. 

Обзор литературы
Рост численности иностранных студен-

тов, увеличение масштабов международ-
ной студенческой мобильности за послед-
нее десятилетие характерны для многих 
стран [8]. Перечисленные процессы анали-
зируются в статистических и социологиче-
ских исследованиях, проводимых в различ-
ных государствах: США [9], Турции [10], 
Латинской Америке [11–13], России [14; 
15] и др. В данных исследованиях отмече-
но увеличение количества иностранных 
студентов, прибывающих из Китая, Индии, 
других азиатских стран, Ближнего Востока 
и Латинской Америки [16; 17].

Вопросам выявления мотивов при-
нятия решения об обучении за границей 
посвящен ряд научных статей. Т. Мазарол 
и Дж. Соутар выделяют три этапа приня-
тия решения об обучении за рубежом [18]. 
На первом этапе потенциальный абиту-
риент осознает негативные (выталкива-
ющие) факторы обучения в своей родной 

1 The Global Future of Higher Education and the Academic Profession: The BRICs and the United States / 
P. G. Altbach [et al.]. New York : Routledge, 2013. 244 p. 

2 О приоритетном проекте «Экспорт образования» : официальный сайт Правительства России [Элек-
тронный ресурс]. URL: http://government.ru/info/27864 (дата обращения 23.04.2021).

https://www.hse.ru/org/persons/28123250
http://government.ru/info/27864
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стране (низкое качество образования, от-
сутствие необходимого направления или 
профиля обучения, сложность поступле-
ния в вуз и др.) [19]. На втором этапе он 
задумывается о выборе страны, в которой 
хотел бы учиться, и начинают действо-
вать положительные (притягивающие) 
факторы, характерные для конкретной 
страны (высокое качество образования, 
признание диплома в родной стране, ста-
бильный экономический и политический 
режим, невысокая или средняя стоимость 
образования и др.) [20]. На третьем эта-
пе абитуриент выбирает конкретный вуз. 
В дальнейшем данная модель негативных 
и притягивающих факторов была проана-
лизирована на примере студенческой мо-
бильности из развивающихся в развитые 
англоязычные страны [21; 22]. 

А. Нефедова в своей статье представи-
ла результаты работы по определению при-
чин и мотивов поступления в российские 
университеты иностранных студентов, 
обучающихся в наиболее крупных и из-
вестных вузах России [7]. Были выявлены  
внешние и внутренние причины, препят-
ствующие экспорту российского высше-
го образования. К внешним причинам 
отнесены малое количество адекватной, 
правдивой и политически не окрашенной 
информации о жизни в России и реальном 
положении дел в сфере экономики и поли-
тики; правовые ограничения, связанные 
с трудоустройством иностранцев во время 
обучения; снижение уровня востребован-
ности русского языка на постсоветском 
пространстве и численности русскоязыч-
ного населения. К внутренним ‒ низкий 
уровень интернационализации россий-
ских университетов, малое количество 
программ на английском языке, плохая 
презентация российских университетов 
в сети Интернет на английском языке. При 
этом мотивы поступления иностранных 
студентов в менее известные российские 
университеты не рассматривались. 

Гбадамози и де Ягер перечисляют 
критерии, которые необходимо учиты-
вать при измерении уровня удовлетворен-
ности: интернационализация, маркетин-
говая поддержка, иностранные студенты 
и сотрудники, академическая репутация, 

система адаптации студентов-иностран-
цев, академическое качество, разнообра-
зие учебных программ, расположение 
и логистика, проживание и стипендия, 
спортивная репутация и удобства, без-
опасность и охрана, наличие парков-
ки [23; 24].

Р. Рога, И. Листок, П. Мюрсепп ана-
лизировали факторы, влияющие на выбор 
иностранными студентами университета 
Латвии. В ходе исследования было выяв-
лено, что при выборе вуза наиболее важ-
ными считают академическое качество, 
репутацию, а также наличие иностран-
ных студентов и сотрудников. При этом 
их удовлетворенность полученным опы-
том обучения, как правило, не оправды-
вает ожиданий. Иностранные студенты, 
получающие высшее образование в Лат-
вии, в основном удовлетворены интерна-
ционализацией выбранного ими вуза [25]. 

Такие факторы, как место вуза в меж-
дународных рейтингах, интернациона-
лизация, наличие зарубежных студентов 
и преподавателей, сформированность 
международной университетской сре-
ды являются важными для иностранных 
абитуриентов при выборе российского 
университета. Значимым фактором при-
менения адаптивного опыта в области 
подготовки иностранных обучающихся 
выступают информационные, образова-
тельные и социальные инструментарии, 
используемые в процессе их подготовки 
в российских образовательных организа-
циях: технологии социокультурной инте-
грации иностранных студентов в обще-
ство и культуру, интерактивные методы 
обучения, разноязычные информацион-
ные технологии [5].

Интернационализация высшего об-
разования предполагает внедрение меж-
дународной составляющей в учебный 
процесс, научно-исследовательскую, куль-
турно-массовую, спортивную и внеучеб-
ную деятельность. При этом данный про-
цесс будет способствовать более быстрой 
адаптации зарубежных студентов в рос-
сийских вузах [1]. 

На современном этапе социально-
экономического развития наблюдает-
ся тенденция роста числа иностранных 
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студентов в России: в 2019 г. их насчиты-
валось 267 100 чел., что составляло при-
мерно 5 % от обшей численности обуча-
ющихся в вузах (рис. 1).

Чаще всего иностранные студенты 
приезжают учиться в Россию из стран 
СНГ (48,12 %). При этом большая часть 
из них приезжает из Казахстана (14,60 %), 
Туркмении (7,81 %), Узбекистана (6,0 %), 
Таджикистана (5,76 %), Украины (4,62 %). 
В этих странах значительная часть на-
селения владеет русским языком, а сту-
дентам намного проще адаптироваться 
к учебному процессу и жизни в России, 
поэтому мотивы и факторы поступления 
в российские университеты у них могут 
отличаться от иностранных студентов из 
других государств.

Из стран дальнего зарубежья большая 
часть иностранных студентов прибывает 
в Россию из азиатских государств (лидером 
является Китай – 10,32 %). Абитуриенты 
из данных государств плохо или вообще не 
говорят по-русски и изучают его на специ-
альных курсах в выбранном вузе, за год до 
поступления или, начиная с первого курса. 
Исключением является Китай, где в некото-
рых школах изучается русский язык. 

Несмотря на многочисленность пуб-
ликаций по этой проблематике, практиче-
ски отсутствуют исследования по пробле-

мам выбора иностранными студентами 
страны, региона и конкретного вуза для 
своего обучения. Авторы впервые ис-
следуют мотивы и факторы, побудившие 
иностранных студентов принять решение 
об обучении в провинциальном россий-
ском университете.

Материалы и методы
В качестве базы данных исследования 

выступили научные разработки отечест-
венных и зарубежных авторов, учебные 
издания, данные эмпирических исследо-
ваний, в том числе размещенных в откры-
том доступе в сети Интернет.

Эмпирический этап исследования 
включал в себя метод анкетного опроса 
иностранных студентов ‒ учащихся уни-
верситетов ПФО, а также метод индукции 
с целью интерпретации и обобщения ре-
зультатов проведенного опроса. 

В предложенной анкете были исполь-
зованы следующие блоки вопросов: 

– факторы, повлиявшие на выбор Рос-
сии как страны для обучения;

– факторы в стране проживания, ко-
торые являются негативными и способ-
ствуют принятию решения об обучении 
в другой стране;

– критерии выбора конкретного уни-
верситета для будущего обучения;

3 Обучение иностранных граждан в образовательных организациях высшего образования Российской 
Федерации: Статистический сборник. Вып. 17 / Министерство науки и высшего образования Российской 
Федерации. М. : Государственный институт русского языка им. А. С. Пушкина, 2020. 180 с.

Р и с.  1.  Распределение иностранных студентов в российских университетах по странам в 2019 г., %3

F i g.  1.  Distribution of foreign students at Russian universities by country in 2019, % 

Страны СНГ / 
CIS countries

(53,18)

Восточноевропейские 
и Балканские страны / Eastern 

European and Balkan countries (1,15)

Страны Западной Европы / 
Countries of Western Europe 

(2,93)

Страны Азии / 
Asian countries

(26,85)

Страны Ближнего 
Востока и Северной 
Африки / Middle East 

and North Africa
(8,84)

Страны Африки (кроме 
Северной) / Africa 

(except North) (5,16)

Страны Латинской 
Америки / Latin 

American countries 
(1,89)
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– каналы поиска информации о стра-
не, регионе и вузе;

– проблемы и уровень удовлетворен-
ности условиями обучения и проживания 
в России;

– информация об иностранном сту-
денте: возраст, пол, направление и про-
филь обучения, курс, страна происхож-
дения, уровень получаемого образования, 
способ оплаты обучения.

Для обоснования численности репре-
зентативной выборочной совокупности 
авторы использовали формулу, предло-
женную В. И. Паниотто и В. С. Макси-
менко4:

n ,�
�

 
1
12�
N

                  (1)

где N – объем генеральной совокупности, 
n – объем выборки, Δ – предельная ошиб-
ка выборки.

Численность иностранных студентов 
в Приволжском федеральном округе по 

состоянию на 1 января 2019 г. составляла 
30 472 чел.5. Примем предельную ошибку 
выборки 3–4 %, что соответствует обык-
новенной надежности.
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Таким образом, в выборочную сово-
купность вошли 650 иностранных студен-
тов, обучающихся в университетах ПФО. 
Данная выборочная совокупность являет-
ся репрезентативной, поскольку ошибка 
репрезентативности составит не более 
4 %, а параметры выборочной совокупно-
сти максимально приближены к парамет-
рам генеральной совокупности.

Характеристики выборочной сово-
купности иностранных студентов, по-
лученные в ходе проведения анкетного 
опроса, отражены в таблице 1.

4 Теория статистики: учебник / под ред. Г. Л. Громыко. М. : ИНФРА-М, 2015. 476 с.
5 Обучение иностранных граждан в образовательных организациях высшего образования Российской 

Федерации.

Т а б л и ц а  1.  Характеристики выборочной совокупности иностранных студентов
T a b l e  1.  Characteristics of the selected totality of foreign students

Страны / Countries
Процент 

респондентов / 
Percent  

of respondents

Программа обучения / 
Training programs

Процент 
респондентов / 

Percent  
of respondents

Страны СНГ / CIS countries 61,38 Подготовительные отделе-
ния / Preparatory departments

9,69

Восточноевропейские и Балканские стра-
ны / Eastern European and Balkan countries

0,31 Бакалавриат / Baccalaureate 44,62

Страны Западной Европы / Countries of 
Western Europe

0,31 Специалитет / 5/6-year spe-
cialist diploma

21,54

Страны Азии / Asian countries 25,38 Магистратура / Master de-
gree

9,38

Страны Ближнего Востока и Северной 
Африки / Middle East and North Africa

8,00 Стажировки / Internships 11,08

Страны Африки (кроме Северной) / Afri-
ca (except North)

3,38 Ординатура / Clinical Resi-
dency

0,92

Страны Латинской Америки / Latin Ame-
rican countries

1,24 Аспирантура / Postgraduate 2,77

Итого / Total 100 Итого / Total 100
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При этом распределение выборочной 
совокупности по странам происхождения, 
программам обучения близко к парамет-
рам генеральной совокупности. Ответы ре-
спондентов по полу сформировались сле-
дующим образом: 319 мужчин (49,08 %) 
и 331 женщина (50,92 %), т. е. в опросе 
приняло участие практически равное ко-
личество молодых людей и девушек из 
других стран, обучающихся в российских 
вузах ПФО. При этом в разрезе программ 
обучения не всегда наблюдается равное 
соотношение мужчин и женщин. Преобла-
дающая доля мужчин выбирают здравоох-
ранение, естественные науки, архитектуру 
и строительство, юриспруденцию, инфор-
матику и вычислительную технику, сель-
ское хозяйство; женщины – гуманитарные 
науки, русский язык, образование и педа-
гогику, культуру и искусство.

Результаты исследования
При опросе студентов-иностранцев, 

обучающихся в российских университе-
тах, проводился анализ количества стран 
и университетов, на которые ориентиро-
вались иностранные абитуриенты (рис. 2).

При анализе факторов, притягивающих 
абитуриентов в Россию и отталкивающих 

в родной стране (табл. 2), было выявле-
но, что для студентов из стран СНГ наи-
более привлекательными являются воз-
можность быстрой адаптации в России, 
территориальная близость и дружествен-
ные отношения со страной проживания, 
стабильный политический и экономи-
ческий режим. Ключевыми отталкива-
ющими моментами в родной стране вы-
ступили малое количество рабочих мест, 
низкий уровень экономического разви-
тия и уровень жизни, невысокое каче-
ство высшего образования.

Для студентов из стран дальнего за-
рубежья притягательными факторами 
обучения и проживания в России явля-
ются иные факторы: стоимость прожива-
ния и уровень цен, интересная культура 
и традиции, дружественные отношения 
со страной проживания, наличие краси-
вых интересных городов и природных 
объектов. 

Ответы респондентов относительно 
положительных (притягивающих) фак-
торов в зависимости от половой принад-
лежности распределились пропорцио-
нально между мужчинами и женщинами 
по всем факторам, кроме «стоимости 
проживания и уровня цен в России».  

Р и с.  2.  Распределение ответов респондентов относительно выбора стран и университетов  
для обучения, %

F i g.  2.  Distribution of respondents’ responses regarding the choice of countries and universities to study, %

90,73

7,77

1,50

71,43

18,80

8,52

1,25

76,10

20,72

3,19

64,54

27,49

7,17

0,80

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1 страну / 1 country

2 страны / 2 countries

Более 2 стран / 
More than 2 countries

1 университет / 
1 university

2 университета / 
2 universities

3 университета / 
3 universities

Более 3 университетов / More 
than 3 universities

Студенты из стран СНГ / Students from CIS countries
Студенты из других стран / Students from other countries
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Данный фактор в качестве привлекательно-
го отметили 224 респондента из 650 опро-
шенных, среди них преобладали мужчины 
130 чел. (20 % от общего количества опро-
шенных) и 94 женщин (14,46 %). Фактор 
«близость России к стране проживания» 
более привлекателен для женщин (31,08 %), 
чем для мужчин (23,08 %).

Негативными (отталкивающими) фак-
торами для студентов из стран дальнего 
зарубежья являются сложность поступле-
ния в университет, большой конкурс, огра-
ниченное число бюджетных и договорных 
мест в университетах, причем данные 
факторы особо актуальны для студентов 
из Китая, составляющих около 14 % от вы-

борочной совокупности. Следовательно, 
для них главным минусом выступает огра-
ниченность высшего образования и слож-
ность поступления в вуз в родной стране.

Ответы респондентов относительно 
отталкивающих факторов в зависимости 
от половой принадлежности распреде-
лились пропорционально между мужчи-
нами и женщинами по всем факторам, 
кроме «малое количество рабочих мест 
в стране проживания». Данный фактор 
мужчины выбирали чаще (13,08 %), чем 
женщины (10,62 %).

Анализ причин, побудивших иностран-
ных студентов принять решение об обуче-
нии в российском университете (табл. 3), 

Т а б л и ц а  2.  Притягивающие и отталкивающие факторы, влияющие на выбор России 
как страны для обучения по мнению иностранных студентов (% по столбцу, допускалось 
более одного ответа)
T a b l e  2.  Attractive and repulsive factors affecting the choice of Russia as a country for study 
according to foreign students (% by column, more than one answer was allowed)

Факторы / Factors
Студенты из 
стран СНГ / 

Students from 
CIS countries

Студенты из 
других стран / 
Students from 
other countries

Положительные (притягивающие) факторы в России /  
Positive (attractive) factors in Russia

Стабильный политический и экономический режим / Stable political and 
economic regime

50,88 26,29

Дружественные отношения со страной проживания / Friendly relations 
with the country of residence

67,92 47,41

Стоимость проживания и уровень цен / Cost of accommodation and 
price level

17,04 62,15

Близость к стране проживания / Proximity to the country of residence 71,43 42,23
Интересная культура и традиции / Interesting culture and traditions 38,60 59,76
Много университетов и программ обучения / Many universities and train-
ing programs

37,59 43,82

Возможность быстрой адаптации / Possibility of fast adaptation 75,19 27,09
Наличие красивых интересных городов и природных объектов / Pres-
ence of beautiful and interesting cities and natural objects

46,12 37,85

Негативные (отталкивающие) факторы в родной стране /  
Negative (repulsive) factors in the home country

Малое количество рабочих мест / Low number of jobs in the country of 
residence

32,33 9,96

Низкий уровень экономического развития и уровень жизни / Low level of 
economic development and standard of living

28,82 7,57

Невысокое качество высшего образования / Low quality of higher education 31,08 6,77
Сложность поступления в университет, большой конкурс / Complexity of 
university admission, big competition

16,29 37,85

Ограниченное число бюджетных и договорных мест в университетах / 
Limited number of budgetary and contractual places in universities

18,80 39,04

Отсутствие необходимых направлений и профилей обучения / No re-
quired specialisms and profiles

18,30 32,27
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показал, что в большинстве стран СНГ 
признается и ценится российское высшее 
образование, из-за нестабильной социаль-
но-экономической ситуации иностранные 
студенты хотят обосноваться в России на 
постоянной основе, а знание русского язы-
ка помогает быстро адаптироваться на но-
вом месте жительства. 

Для студентов из других стран основ-
ными причинами являются признание 
российского диплома в родной стране 
и высокий уровень трудоустройства спе-
циалистов с российским образованием 
в родной стране. 48,8 % опрошенных, 
обучающихся в ПФО, отметили возмож-
ность остаться жить и работать в России 
после обучения. 

Ответы респондентов относительно 
причин, побудивших иностранных сту-
дентов принять решение об обучении 
в российском университете, в зависимо-
сти от половой принадлежности распре-
делились пропорционально между муж-
чинами и женщинами по всем факторам, 
кроме «возможности остаться жить и ра-
ботать в России после обучения» (26,15 % 
мужчин и 22,61 % женщин).

В таблице 4 представлены наиболее 
важные критерии выбора вуза по мнению 
большинства студентов (более 60 %) из 
всех стран.

Для обучающихся из стран дальнего 
зарубежья важными выступили следу-

ющие критерии: программа изучения рус-
ского языка как иностранного (77,69 %), 
подробная и достоверная информация 
о вузе и правилах поступления в интерне-
те на иностранном языке (74,1 %), попу-
лярность университета (58,96 %). 

Вузы ПФО предоставляют качествен-
ное образование, востребованное зарубеж-
ными работодателями. При этом 62,3 % 
опрошенных считают, что их значитель-
ным преимуществом является доступная 
стоимость обучения. Место университета 
в мировых рейтингах важно для 8,46 % 
иностранных абитуриентов.

Ответы респондентов относительно 
критериев выбора университета для обуче-
ния в зависимости от половой принадлеж-
ности не выявили каких-либо значительных 
перевесов и распределились пропорцио-
нально между мужчинами и женщинами.

При поиске информации о вузе 96,66 % 
студентов из стран СНГ использовали 
официальные сайты университетов, 40,6 – 
изучали интернет-сайты, посвященные 
российскому высшему образованию, и бо-
лее 35 % обращались к социальным сетям, 
рекомендациям родственников, знакомых, 
друзей и услугам посредников (агентов). 
Для студентов из других стран наиболее 
популярными источниками информации 
стали сайты университетов (74,1 %) и ин-
тернет-ресурсы, посвященные высшему 
образованию в России (70,92 %). 

Т а б л и ц а  3.  Причины, побудившие иностранных студентов принять решение об обучении 
в российском университете (% по столбцу, допускалось более одного ответа)
T a b l e  3.  Reasons that prompted foreign students to decide to study at a Russian university 
(% by column, more than one answer was allowed)

Причины / Reasons
Студенты из 
стран СНГ / 

Students from 
CIS countries

Студенты из 
других стран / 
Students from 
other countries

Признание российского диплома в родной стране / Recognition of the 
Russian diploma in the native country

85,21 63,75

Высокий уровень трудоустройства специалистов с российским образова-
нием в родной стране / High level of employment of specialists with Russian 
education in their native country

45,61 56,57

Дружественная культурная среда / Friendly cultural environment 57,64 38,25
Знание русского языка / Knowledge of Russian 61,90 14,34
Возможность остаться жить и работать в России после обучения / Oppor-
tunity to stay and work in Rossia after training

62,66 26,69

Возможность выбора университета на территории России / Possibility of 
choosing a university in Russia

30,08 28,69
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Т а б л и ц а  4.  Критерии выбора российского университета по мнению иностранных 
студентов (% по столбцу, допускалось более одного ответа)
T a b l e  4.  Criteria for choosing a Russian university, according to foreign students (% by column, 
more than one answer was allowed)

Критерии / Criteria
Студенты из 
стран СНГ / 

Students from 
CIS countries, 

Студенты из 
других стран / 
Students from 
other countries

Признание диплома российского университета в родной стране / Recog-
nition of the diploma of the Russian university in the native country

85,21 63,75

Высокое качество образования / High quality of education 71,68 79,28
Доступная стоимость обучения / Available cost of training 65,91 56,57
Востребованность и трудоустройство выпускников на рынке труда / 
Demand and employment of graduates in the labour market

62,66 74,10

Профессорско-преподавательский состав / Teaching staff 60,90 62,15
Стипендия для иностранных студентов / Availability of scholarship for 
international students

29,82 23,90

Известность и популярность университета / University Fame and Popularity 27,82 58,96
Подробная и достоверная информация о вузе и правилах поступления 
в сети Интернет на иностранном языке / Detailed and reliable information 
on the university and the rules of entry on the Internet in a foreign language

25,06 74,10

Наличие комфортабельного общежития / Availability of comfortable dormitory 24,06 34,26
Местоположение университета на территории России / University loca-
tion in Russia

23,81 22,31

Наличие программы двойного диплома / Dual diploma programme 23,56 24,70
Наличие в университете иностранных студентов из родной страны / 
Availability of foreign students from their home country

23,06 20,72

Возможность учиться на бюджетной основе / Opportunity to study on 
a budgetary basis

20,30 13,94

Программа изучения русского языка как иностранного / Availability of 
a program to learn Russian as a foreign language

14,54 77,69

Место университета в мировых университетских рейтингах / University 
presence in world university rankings

6,27 11,95

Хорошие возможности заниматься спортом / Good opportunities to play sports 3,76 9,96
Наличие в университете зарубежных преподавателей / Availability of 
foreign teachers at the university

3,51 10,36

Возможность обучаться на английском языке / Ability to learn in English 3,01 9,96
Проведение совместных научных исследований с зарубежными партне-
рами / Conduct joint research with foreign partners

3,01 9,96

Участие университета в международных программах обучения за рубе-
жом / Participation of the university in international programs with possibi-
lity to study abroad

2,51 7,97

Ключевыми целевыми ориентация-
ми поступления в российский универ-
ситет иностранных студентов из стран 
СНГ являются приобретение необходи-
мых знаний, умений и навыков с целью 
трудоустройства в родной стране или 
в России, получение диплома о высшем 
образовании, а для студентов из других 
стран – получение диплома, необходимой 
квалификации и изучение русского язы-
ка и культуры. Следовательно, большин-
ство иностранных студентов нацелены на 

получение знаний и квалификации, что-
бы стать востребованным специалистом 
на рынке труда (рис. 3).

Академическая успеваемость и резуль-
таты обучения выше у студентов из стран 
СНГ, что может объясняться следующими 
причинами: лучшее знание языка и близкая 
культурная среда, что позволяет быстрее 
адаптироваться и включиться в учебный про-
цесс, большая нацеленность на получение 
знаний, умений и навыков, а не просто по-
лучение диплома с целью трудоустройства.  
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По данным, полученным в ходе анкетно-
го опроса, средний балл академической 
успеваемости студентов из стран СНГ 
составил 4,8, а из других стран – 4,1. 
Кроме того, среди иностранных студен-
тов есть определенное количество, име-
ющих высокий уровень дохода (в том 
числе родителей), низкую мотивацию 
к обучению и получению квалификации 
(в большей степени являются граждана-
ми стран дальнего зарубежья, а не СНГ). 
Такая категория обучающихся как прави-
ло нацелена на изучение культуры, путе-
шествия, отдых и имеет невысокие бал-
лы успеваемости. 

Ответы респондентов по определе-
нию критериев выбора вуза для обучения 
в зависимости от половой принадлежно-
сти не выявили каких-либо значительных 
перевесов и распределились пропорцио-
нально между мужчинами и женщинами.

Наиболее значимыми дополнитель-
ными факторами привлекательности рос-
сийского университета для всех опро-
шенных иностранных студентов стали 
качественная образовательная программа 
по необходимому профилю (направле-
нию) и относительно невысокий уровень 

оплаты обучения, для студентов из стран 
дальнего зарубежья – хорошая материаль-
но-техническая базы (рис. 4). 

Вузы ПФО, по мнению иностранных 
студентов, имеют хорошую материаль-
но-техническую базу и реализуют каче-
ственные образовательные программы, 
при этом стоимость обучения в них ниже, 
чем в столичных, что, безусловно, явля-
ется положительным моментом для зару-
бежных абитуриентов.

По мнению опрошенных респондентов 
из стран СНГ относительно сложностей, 
с которыми они столкнулись при переез-
де в Россию, 24,56 % отметили недоста-
точное знание русского языка, остальные 
аспекты, связанные с адаптацией к куль-
турной среде, климатическим условиям, 
взаимодействием с преподавателями, сту-
дентами и местными жителями, не вы-
звали у них особого затруднения. Студен-
ты из других стран к наиболее сложным 
аспектам обучения и проживания в Рос-
сии отнесли плохое знание русского язы-
ка (65,34 %), сложную адаптацию в новой 
культурной среде (46,22 %), слабое взаи-
модействие с российскими студентами 
(29,88 %) и преподавателями (28,69 %).  

Р и с.  3.  Распределение ответов респондентов относительно целей поступления  
в российский университет (допускалось более одного ответа), %

F i g.  3.  Distribution of respondents’ responses regarding the goals of admission to the Russian university  
(more than one answer was allowed), %
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Р и с.  4.  Распределение ответов респондентов относительно дополнительных факторов,  
повлиявших на выбор университета в России (допускалось более одного ответа), %

F i g.  4.  Distribution of respondents’ responses regarding additional factors that influenced  
the choice of a university in Russia (more than one answer was allowed), %

При этом малое количество студентов 
сталкивается со сложностями оформле-
ния миграционно-визовых документов, 
отсутствием правовой защиты интересов 
иностранного гражданина и конфлик-
тами в общежитии, поскольку вузами 

оказывается поддержка в данном направ-
лении. 

В таблице 5 представлено распреде-
ление ответов иностранных студентов от-
носительно планов после окончания рос-
сийского университета.
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Т а б л и ц а  5.  Распределение ответов иностранных студентов относительно планов после 
окончания российского университета, %
T a b l e  5.  Distribution of foreign student responses to post-Russian university plans, %

План на будущее / Future plan
Студенты из 
стран СНГ / 

Students from 
CIS countries

Студенты из 
других стран / 
Students from 
other countries

1 2 3
Вернуться в родную страну и работать по профилю получаемого обра-
зования / To return to your home country and work on the education profile

70,18 78,88

Вернуться в родную страну и работать не по профилю получаемого 
образования / To return to your home country and work outside the received 
education

3,76 0,80

Остаться в России и работать по профилю получаемого образования / 
To stay in Russia and work according to the profile of the received education

18,05 11,95
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Ответы респондентов относительно 
планов после окончания российского уни-
верситета в зависимости от половой при-
надлежности распределились пропорцио-
нально между мужчинами и женщинами 
по всем факторам, кроме «вернуться в род-
ную страну и работать по профилю полу-
чаемого образования» и «остаться в Рос-
сии и работать по профилю получаемого 

образования». Изъявили желание остаться 
в России 9,23 % мужчин и 60,31 % жен-
щин, планируют вернуться в родную стра-
ну 33,85 % мужчин и 39,69 % женщин.

При оценке уровня удовлетворенно-
сти обучением и условиями жизни в го-
родах ПФО респондентам предлагалось 
оценить по пятибалльной системе раз-
личные параметры (рис. 5 и 6).

Р и с.  5.  Уровень удовлетворенности иностранных студентов параметрами обучения  
в российском университете по пятибалльной шкале

F i g.  5.  The level of satisfaction of foreign students with the parameters of studying  
at a Russian university on a five-point scale
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Окончание табл. 5 / End of table 5

1 2 3
Остаться в России и работать не по профилю получаемого образования /  
To stay in Russia and do not work according to the profile of the received education

4,01 2,39

Уехать в другую страну и работать по профилю получаемого образова-
ния / To go another country and work on the education profile

1,00 0,80

Уехать в другую страну и работать не по профилю получаемого образо-
вания / To go another country and work outside the received education

0,25 0,40

Продолжить образование в России / To continue education in Russia 1,75 1,99
Продолжить образование в другой стране / To continue education in 
another country

0,25 0,80

Создать свой бизнес / To create own business 0,75 1,99
Итого / Total 100 100



INTEGRATION OF EDUCATION. Vol. 26, No. 1. 2022

8585АCADEMIC INTEGRATION

Большая часть параметров обучения 
в российских университетах получила 
достаточно высокие оценки по мнению 
иностранных студентов из всех стран 
(более 4 баллов по пятибалльной шкале). 
При этом студенты из стран СНГ поста-
вили по всем параметрам более высокие 
баллы, чем студенты из других стран. 
Максимально были оценены качество об-
разования, взаимодействие с преподава-
телями, разнообразие студенческих куль-
турно-развлекательных мероприятий. 

Эффективность работы преподава-
тельского состава и взаимодействия со 
студентами – важный параметр успешной 
адаптации и обучения иностранцев. Боль-
шая часть иностранных граждан – уча-
щихся российских вузов оценили данный 
параметр на 5 или 4 балла, минимальное 
количество студентов – на 3 балла. 

Высоко оценили преподавательскую 
деятельность иностранные студенты, об-
учающиеся по программам «Экономика 
и менеджмент», «Гуманитарные науки», 
«Русский язык», «Информатика и вычис-

лительная техника», «Образование и пе-
дагогика», «Сельское хозяйство». Низкие 
оценки встречались у незначительной ча-
сти студентов, обучающихся по програм-
мам «Здравоохранение», «Архитектура 
и строительство», «Естественные науки».

Наименьший уровень удовлетворен-
ности отмечен по параметрам «условия 
проживания в общежитии», «возможность 
заниматься спортом». Иностранные студен-
ты из стран дальнего зарубежья также не 
в полной мере удовлетворены процессами 
организации практики, взаимодействием 
со студентами в вузе и научно-исследова-
тельской работой, что в большей степени 
обусловлено недостаточным знанием рус-
ского языка и культурными различиями. 

Таким образом, в вузах ПФО, по мне-
нию иностранных студентов, осуществля-
ется качественная работа преподаватель-
ского состава, имеются определенные 
программы социокультурной адаптации, 
однако могут быть менее комфортные 
условия проживания в общежитии и за-
нятия спортом, чем в столичных вузах.

Р и с.  6.  Уровень удовлетворенности иностранных студентов условиями проживания  
в российском городе Приволжского федерального округа по пятибалльной шкале

F i g.  6.  Level of satisfaction of foreign students with living conditions in the Russian city  
of the Volga Federal District on a five-point scale
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Ответы респондентов относительно 
удовлетворенности параметрами обучения 
в российском университете в зависимости 
от половой принадлежности не выявили 
каких-либо значительных перевесов. 

Городская инфраструктура, по мне-
нию исследователей [5], – один из важ-
ных параметров удовлетворенности ино-
странных студентов условиями жизни 
в стране. По данным рисунка 6 видно, 
что уровень удовлетворенности город-
ской инфраструктурой, архитектурой, 
проведением досуга у всех иностранных 
студентов достаточно высокий (выше 
4 баллов по пятибалльной шкале), более 
низкий уровень (менее 4 баллов) наблю-
дается по параметрам «взаимодействие 
с местными жителями» и «возможность 
путешествовать по России».

Таким образом, в процессе исследо-
вания были выявлены притягивающие 
и отталкивающие факторы, влияющие 
на выбор России как страны для обуче-
ния, критерии выбора и цели поступле-
ния в российский вуз, а также уровень 
удовлетворенности иностранных студен-
тов параметрами обучения в российском 
университете и условиями проживания 
в российском городе Приволжского феде-
рального округа.

Обсуждение и заключение
По результатам проведенного социо-

логического исследования привлекатель-
ности российского высшего образования 
и университетов, расположенных в При-
волжском федеральном округе, для ино-
странных студентов можно сделать сле-
дующие выводы:

1.	В большинстве случаев выбранная 
страна и вуз занимают относительно вы-
сокие позиции в выборе студентов. 

2.	Притягивающими факторами для 
студентов из стран СНГ являются бы-
страя адаптация в России за счет род-
ственных традиций и культуры, знания 
русского языка, стабильности экономики 
и дружественных отношений с родной 
страной. Отталкивающими факторами 
в родной стране являются недостаточное 
количество рабочих мест, низкий уровень 
жизни и развития экономики и кризисное 

состояние качества высшего образования. 
Для обучающихся из других стран наи-
более притягательными являются богатая 
культура, традиции, архитектура и природ-
ные объекты, а отталкивающими в родной 
стране – сложность поступления и ограни-
ченная доступность высшего образования.

3.	Вескими причинами поступления 
в российский университет для иностран-
ных студентов выступили признание 
российского диплома в родной стране, 
высокий уровень трудоустройства спе-
циалистов с российским образованием 
в родной стране, возможность остаться 
жить и работать в России после обучения, 
что свидетельствует о необходимости по-
пуляризации российского высшего обра-
зования за рубежом.

4.	Поскольку при поиске информа-
ции о российских университетах ино-
странные абитуриенты используют чаще 
всего их официальные сайты и образо-
вательные порталы, необходимо уделять 
внимание качественной разработке сайта 
вуза на иностранном языке, его информа-
ционному наполнению, а также развивать 
и продвигать с помощью эффективных 
SSM-технологий информационные обра-
зовательные порталы.

5.	Большинство иностранных обуча-
ющихся нацелены на получение необхо-
димой квалификации и навыков, а также 
диплома о высшем образовании с целью 
успешного трудоустройства в родной 
стране или в России. 

6.	Вузы, расположенные в ПФО, при-
влекают иностранных студентов высоким 
качеством обучения, образовательными 
программами и высокотехнологичной ма-
териально-технической базой, а также бо-
лее низкой стоимостью обучения.

7.	Реализуются программы адаптации. 
8.	Иностранные студенты высоко це-

нят приобретенные в российских вузах 
знания, умения и навыки, видят перспек-
тивы успешного трудоустройства в род-
ной стране по профилю получаемого 
образования, что свидетельствует о до-
статочно высоком качестве и уровне удов-
летворенности образовательной деятель-
ностью в России. При этом студенты из 
стран СНГ выражают больший уровень 
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удовлетворенности, чем студенты из дру-
гих стран. 

9.	Иностранные студенты высоко оце-
нивают качество обучения в вузах, отмеча-
ют высокий профессионализм профессор-
ско-преподавательского состава, хорошую 
материально-техническую базу, качествен-
ные образовательные программы, призна-
ние диплома в родной стране, возможность 
трудоустройства. При этом в региональ-
ных вузах более низкая стоимость обуче-
ния и проживания, что является притяги-
вающим фактором. Также в ходе опроса 
было выявлено, что лишь небольшая часть 
иностранных студентов обращает внима-
ние на место вуза в мировых университет-
ских рейтингах. 

10.	 Уровень удовлетворенности ино-
странных студентов условиями жизни, 
инфраструктурой в городах Приволжского 
федерального округа можно охарактери-
зовать как высокий, что свидетельствует 
о комфортных условиях в регионе.

При этом в качестве негативных ино-
странными абитуриентами выделены сле-
дующие причины: сложность поиска до-
стоверной информации на иностранном 
языке об условиях жизни в России, оби-
лие политически окрашенной негативной 
информации в связи с неблагоприятными 
внешнеполитическими обстоятельствами, 
низкая информативность сайтов универси-
тетов на иностранных языках, отсутствие 
возможностей для трудоустройства в про-
цессе обучения, снижение популярности 
и востребованности русского языка во 
многих постсоветских странах, недоста-
точное количество учебных программ на 
иностранном языке.

Для повышения привлекательности 
и конкурентоспособности российского 
высшего образования среди иностранных 
абитуриентов необходимо реализовать ряд 
мероприятий на нескольких институцио-
нальных уровнях, в первую очередь госу-
дарственном и университетском. 

На государственном уровне необ-
ходимо реализовать следующие меро-
приятия:

1.	Разработка взаимосвязанной ми-
грационной и образовательной полити-
ки для иностранных абитуриентов.

2.	Улучшение имиджа страны на 
международной арене, размещение под-
робной и достоверной информации об 
условиях и уровне жизни в России на 
иностранных порталах. 

3.	Увеличение количества квот на бес-
платное обучение для абитуриентов из 
целевых стран.

4.	Заключение, актуализация межпра-
вительственных соглашений о взаимном 
признании квалификаций/образования с це-
левыми странами.

5.	Расширение деятельности предста-
вительств Россотрудничества и россий-
ских центров науки и культуры, центров 
Фонда «Русский мир» в целевых странах 
(в случае их отсутствия – инициация от-
крытия) по повышению информационно-
го сопровождения экспорта российского 
образования.

6.	Содействие участию российских 
университетов в международных образо-
вательных выставках, ярмарках, универ-
ситетских форумах.

7.	Активизация культурных, спортив-
ных, туристических связей с целевыми 
странами на национальном и региональ-
ном уровне, совместное проведение меж-
дународных молодежных мероприятий 
с участием студентов и школьников для 
продвижения положительного имиджа 
России и русского языка за рубежом.

8.	Создание в доменных зонах клю-
чевых стран, демонстрирующих спрос на 
российское образование, специализиро-
ванных интернет-сайтов, ориентирован-
ных на продвижение российских универ-
ситетов и образовательных продуктов.

9.	Активизация сотрудничества с ас-
социациями иностранных выпускников 
в целевых странах, в том числе в рамках 
сотрудничества с Всемирной ассоциаци-
ей выпускников высшего образования, 
в целях продвижения образовательных 
программ и российского образования 
в целом в стране и демонстрации успеха 
развития карьеры в результате получения 
российского образования.

Ключевыми направлениями повыше-
ния уровня международной конкуренто-
способности российских университетов 
должны стать:
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1.	Расширение перечня образователь-
ных программ для абитуриентов целевых 
стран, включая программы на иностранных 
языках по востребованным направлениям 
и специальностям, программы дистанци-
онного обучения, увеличение масштабов 
двусторонней академической мобильности, 
реализации совместных образовательных 
программ.

2.	Разработка и реализация программ 
обучения русскому языку: для начина-
ющих, подготовка к поступлению в рос-
сийские вузы, русский язык в профессио-
нальных целях.

3.	Создание клубов поддержки ино-
странных студентов и разработка ин-
струкций, способствующих легкой адап-
тации в России.

4.	Повышение показателей конкуренто-
способности вуза на международной арене 
и улучшение его имиджевых характеристик.

5.	Формирование качественного ин-
формационного потока о вузе в россий-
ских и зарубежных СМИ, социальных 
сетях, интернет-порталах для увеличения 
целевой аудитории абитуриентов, родите-
лей, партнеров за рубежом.

6.	Активизация участия в междуна-
родных образовательных выставках и яр-
марках, а также сотрудничества с рекру-
тинговыми агентствами в целевых странах.

7.	Проведение мероприятий для по-
тенциальных иностранных абитуриентов 
обучающей направленности (олимпиады, 
летние лагеря, школы, университеты).

8.	Создание полноценных версий сай-
тов российских университетов на ино-
странных языках целевых стран с учетом 
приоритетов вуза, сайтов-визиток, мо-
бильных версий сайтов и специализиро-
ванных мобильных приложений.

9.	Расширение сотрудничества с за-
рубежными университетами-партнера-
ми в целевых странах в рамках между-
народных университетских ассоциаций 
и союзов (как на двусторонней, так и на 
многосторонней основе), например, 
форумы ректоров вузов, ассоциации 
профильных вузов, студенческие ассо-
циации, международные научные ассо-
циации и т. д.

10.	 Проведение различных мероприя-
тий информационной и пропагандист-
ской направленности для потенциальных 
иностранных абитуриентов и их родите-
лей с использованием дистанционных 
технологий (дни открытых дверей, вирту-
альные экскурсии по вузу).

В качестве направлений дальнейших 
исследований можно отметить необхо-
димость выявления соответствия ожида-
ний и реальности относительно качества 
и условий обучении и жизни в провинци-
альных регионах у иностранных студен-
тов из разных стран, а также проведение 
анализа удовлетворенности иностранных 
студентов параметрами обучения в уни-
верситете и жизни в российских провин-
циальных регионах.

Материалы статьи будут полезны уче-
ным и исследователям, занимающимся 
проблемами выбора иностранными абиту-
риентами страны и вуза для своего обуче-
ния за рубежом. Представленные в статье 
рекомендации могут быть использованы 
в работе федеральных и региональных 
правительств, министерств образования, 
региональных вузов при разработке про-
грамм повышения международной конку-
рентоспособности высшего образования 
в России и привлечения международного 
контингента обучающихся.
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