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Введение. Развитие креативных навыков у студентов является одним из актуальных трендов современ-
ной системы высшего образования в России и за рубежом. Несмотря на наличие ряда исследований, 
посвященных способам развития креативности, в том числе и посредством изучения иностранных 
языков, вопрос о связи уровня креативности с профилем обучения студентов и их академической 
успешностью в освоении иностранного языка остается открытым. Целью данного исследования 
было выявление возможных корреляций: между креативностью обучающихся и академической 
успеваемостью по иностранному языку в вузе, а также между креативностью и профилем обучения 
(гуманитарный, технический).
Материалы и методы. Выборка состояла из 300 студентов двух вузов г. Тюмени. В исследовании 
были использованы сокращенный вариант изобразительной батареи теста креативности Э. П. Тор-
ранса, второй субтест «Закончи рисунок». Собранные данные обработаны методами математической 
статистики в программах Microsoft Office Excel и Statistica 10.0. 
Результаты исследования. По итогам проведенного исследования был выявлен общий невысокий 
уровень креативности студентов по таким показателям, как оригинальность и гибкость мышления. 
Данные показатели оказались ниже, чем у школьников 9–11 классов в 1994 г. При этом два других 
показателя, беглость и разработанность, – выше статистических норм. Положительная корреляция 
обнаружена между академической успеваемостью по иностранному языку и разработанностью изо-
бразительного теста. Связь между академической успеваемостью и другими показателями не выяв-
лена. Не обнаружено значимых различий в уровне креативности между студентами разных профилей 
обучения: гуманитарного и технического. 
Обсуждение и заключение. Результаты исследования свидетельствуют о необходимости усиления 
мер, направленных на развитие креативного мышления студентов, включая создание внешних условий 
стимулирования творческой деятельности, педагогический мониторинг креативности, проведение ме-
роприятий по развитию креативного потенциала преподавателей. Статья будет полезна преподавателям 
иностранного языка, разработчикам образовательных программ, исследователям, интересующимся 
проблемами взаимоотношений языка и мышления. 
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Introduction. Developing students’ creative thinking is one of the current global trends in higher education. 
Despite the existence of a number of studies focusing on creativity enhancement, including its development 
by means of foreign language learning, the problem of the correlation of students’ creativity levels, academic 
profile (track) (STEM and humanities) and academic progress in mastering a foreign language remains open. 
The purpose of this study was to identify possible correlations: between the creativity of university students 
and their academic performance in a foreign language and between their creativity and specialization areas.
Materials and Methods. The sample consisted of 300 students (150 majoring in humanities and 150 in 
engineering) from two Tyumen universities. The study used an abridged version of the Torrance test of 
creative thinking, the second subtest “Incomplete Figures Task”. The collected data were processed using 
mathematical statistics methods in Microsoft Office Excel and Statistica 10.0.
Results. According to the results of the study, a low level of students’ creativity was discovered in terms of 
originality and flexibility of thinking. These indicators were lower than those of the high school students in 
1994. At the same time, two other indicators, fluency and elaboration, were higher than statistical norms. 
A positive correlation was found between academic performance in English as Foreign Language and 
elaboration. No relationship between academic performance in EFL and other indicators has been registered. 
There were no statistically significant differences in the level of creativity between students majoring in 
engineering and humanities.
Discussion and Conclusion. The results of the study point to the need to find new ways to foster students’ 
creativity in the classroom, including creation of a creativity stimulating environment, pedagogical monitoring 
of students’ creativity, and measures to encourage creative teaching.

Keywords: creative thinking, Torrance, foreign language, academic performance, humanities, STEM, 
innovation, correlation 
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Введение
В последние десятилетия наблю-

дается тенденция развития креатив-
ных навыков на всех этапах обучения. 
Учебные материалы по широкому ряду 
специальностей и дисциплин как гу-
манитарного, так и технического про-
филя включают в себя задания для ак-
тивизации творческих способностей. 
К примеру, эта особенность присуща 
зарубежным учебникам по английскому 
языку как иностранному. В соответ-
ствии с заявленной в них концепцией 
4C (англ. communication, collaboration, 
creativity, critical thinking – коммуни-
кация, взаимодействие, креативность, 
критическое мышление) креативность 
рассматривается как необходимое усло-

вие успешного овладения иностранным 
языком. В связи с этим возникают вопро-
сы: насколько существенна связь между 
творческими способностями обучаемого  
и его успешностью в освоении, напри-
мер, английского языка? Есть ли зависи-
мость между профилем обучения (тех-
ническим и гуманитарным) и данными 
двумя параметрами? 

До настоящего момента исследова-
лись различные аспекты креативности 
и способы ее стимуляции, изучались 
связи между креативностью мышле-
ния и изучением иностранных языков. 
Проводились единичные исследова-
ния корреляции между креативностью  
и владением иностранными языками. 
При этом данные о возможной связи 
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трех переменных – уровня креативности, 
академической успешностью в освоении 
иностранного языка и профилем об- 
учения (техническим и гуманитарным) 
отсутствуют. 

Поэтому целью настоящего иссле-
дования стало выявление взаимосвязей:

1) между креативностью мышления 
обучающихся и их академической успе-
ваемостью по иностранному языку в вузе;

2) между профилем обучения (гума-
нитарным, техническим) и креативно-
стью мышления. 

Обзор литературы
Начало активных исследований пси-

хологии креативности приходится на 
вторую половину XX в. В это время 
были опубликованы наиболее значимые 
теоретические труды таких авторов, как 
Дж. П. Гилфорд и Э. П. Торранс, которые 
определяли креативность как способ-
ность интеллекта находить проблемы  
и предлагать неординарные пути их 
решения1, необходимое условие науч-
ного созидания, социального прогресса  
и технологических инноваций2. Согласно  
М. А. Runco (2004), в период с 1960–1991 гг.  
вышло более 9 000 статей, посвященных 
изучению креативности [1]. По мнению 
большинства исследователей, креатив-
ность обязательно включает четыре 
компонента – когнитивные и личност-
ные способности индивида, его соци-
альное окружение, творческий процесс  
и конечный продукт. Так, в своей работе 
С. Саид-Метвали и его соавторы описыва-
ют 4 подхода к изучению креативности – 
исследование творческого процесса, 
творческой личности, творческой среды  
и конечного инновационного продукта [2].  
Ученые делают вывод о необходимости 
универсального подхода, учитывающего 
все аспекты креативности. Среди лич-

ностных характеристик Ё. де Манзано  
отмечает открытость новому опыту [3], 
Е. М. Павлова выделяет толерантность 
и умение полагаться на интуицию [4],  
а А. А. Федорова относит самостоятель-
ность и нацеленность на достижение 
к неотъемлемым чертам креативного 
человека [5].

В последние годы интерес к креатив-
ности не снижается. За 2010–2020 гг. на 
платформе www.sciencedirect.com коли-
чество статей, так или иначе связанных 
с креативностью (поиск по ключевому 
слову creativity), превышает 35 000. При 
этом проблеме взаимосвязи креативно-
сти и изучения английского языка (поиск 
по ключевым словам creativity, EFL) по-
священо всего около 300 научных статей, 
что свидетельствует о ее недостаточной 
изученности.

В 2011 г. в нашей стране креативные ре-
шения и инновации были названы ключе-
вым фактором успешного долгосрочного 
 развития страны, призванным обеспе-
чить высокий уровень благосостоя- 
ния населения и укрепить геополитиче-
ские позиции России на мировой арене3. 
Указ Президента РФ также фокусируется 
на идее «ускорения технологического 
развития Российской Федерации, увели-
чения количества организаций, осущест-
вляющих технологические инновации, 
до 50 процентов от их общего числа»4. 

Главенствующая роль в формиро-
вании и развитии навыков креативно-
го мышления отводится образованию, 
которое является «важным и самым 
непосредственным инструментом рас-
крытия таланта каждого» [6]. Основы 
этих навыков закладываются на этапе 
начальной школы, а их непрерывное 
развитие и совершенствование связано 
с университетским образованием, вклю-
чая обучение иностранным языкам. 

1 Torrance E. P. Rewarding Creative Behavior. New York: Prentice-Hall, 1965. 353 p. 
2 Guilford J. P. The Nature of Human Intelligence. New York: McGraw-Hill, 1967. 538 p.
3 Стратегия инновационного развития Российской Федерации на период до 2020 г.: утв. Распоряже-

нием Правительства РФ от 08.12.2011 г. № 2227 [Электронный ресурс]. URL: http://static.government.ru/
media/files/4qRZEpm161xctpb156a3ibUMjILtn9oA.pdf (дата обращения: 09.04.2020).

4 О национальных целях и стратегических задачах развития РФ на период до 2024 года: Указ 
Президента РФ № 204 от 07.05.2018 г. [Электронный ресурс]. URL: https://pravitelstvorb.ru/ru/
government/20200204-1.pdf (дата обращения 09.04.2020).
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По мнению современных зарубеж-
ных методистов, таких как Б. Форт-
ман, С. Регер, Й. Зайдель, Х. Холлинг,  
П. Челик, М. Шторме, Т. Любарт, Л. Ванг, 
Д. Кокотсаки, Х. Ванг, А. Сампедро,  
Х. Пенья, полилингвизм способствует 
развитию креативных навыков обуча- 
ющихся. Так, исследование А. Сампедро 
и Х. Пеньи демонстрирует положитель-
ную корреляцию между билингвизмом 
и уровнем креативности мышления под-
ростков [7]. Б. Фортман и соавторы 
доказывают, что общение учащихся на 
иностранном языке в мультикультурной 
среде стимулирует их дивергентное 
мышление [8]. Л. Ванг, Д. Кокотсаки 
провели опрос преподавателей англий-
ского языка как иностранного на тему их 
отношения к креативности на занятиях: 
большая часть учителей согласилась 
с тем, что знание иностранного языка 
положительно влияет на креативность 
учащихся и, следовательно, желательно 
использование творческих заданий на 
занятиях по иностранному языку [9].  
Х. Ванг описывает положительный опыт 
преподавателей английского языка как 
иностранного по применению задач-
но-ориентированного обучения с целью 
развития креативности [10]. 

Э. Маки показала, что болезнь Альц- 
геймера и слабоумие диагностируют 
чаще у монолингвов, чем у билингвов. 
Это свидетельствует о том, что знание 
иностранного языка помогает дольше 
сохранять умственное здоровье5. Более 
того, новейшие технологии визуали-
зации мозга (МРТ) показывают, что 
изучение иностранного языка может 
увеличить его размер. Это доказали 
шведские ученые, сравнив МРТ снимки 
определенных частей мозга студен-
тов-лингвистов с контрольной группой 
студентов, не изучающих и не владе-
ющих иностранными языками. Кроме 

того, размер мозга варьировался в зави-
симости от академической успешности 
в освоении языка [11]. 

Существует мнение, что исследова-
ния в области визуализации мозга могут 
в конечном итоге помочь адаптировать 
методы изучения языка к когнитивным 
способностям обучаемых. Например,  
Т. И. Мелентьева рекомендует разраба-
тывать языковые курсы с учетом данных  
о полушарном доминировании и личност-
ных когнитивных стратегиях обучаемых. 
Она основывается на эксперименталь-
но-психологических и электрофизиоло-
гических исследованиях, которые пока-
зывают, что на начальном этапе изучения 
иностранного языка преимущественно 
активно правое полушарие, на следу- 
ющем этапе возрастает роль левого полу-
шария, а на третьем, продвинутом, этапе 
устанавливается сбалансированное меж-
полушарное взаимодействие6. 

Различные аспекты взаимосвязи 
между изучением иностранного языка 
и креативностью мышления подробно 
изучались [12–14]. Важно отметить, 
что креативность нередко ошибочно 
связывают исключительно с правым 
полушарием головного мозга, отвеча-
ющим за художественное, творческое  
и эмоциональное мышление. Левое 
полушарие часто характеризуется как от-
вечающее за рациональное, логическое  
и аналитическое мышление. Однако но-
вые исследования свидетельствуют, что 
250 миллионов нервных волокон мозо-
листого тела обеспечивают практически 
мгновенную связь между двумя полу-
шариями здорового мозга, передавая 
информацию в течение 20 миллисекунд. 
Это означает, что весь мозг вовлечен  
в обработку информации, независимо 
от того, насколько аналитической или 
художественной является задача7. Таким 
образом, креативное мышление – это 

5 Mackey A. What Happens in the Brain When you Learn a Language // The Guardian. International 
Edition [Электронный ресурс]. URL: https://www.theguardian.com/education/2014/sep/04/what-happens-
to-the-brain-language-learning (дата обращения: 09.04.2020). 

6 Мелентьева Т. И. Обучение иностранным языкам в свете функциональной асимметрии головного 
мозга. М.: URSS, 2018. 174 c. 

7 Lindell A. Monday’s Medical Myth: You Can Selectively Train Your Left or Right Brain // The 
Conversation. 16.01.2012 [Электронный ресурс]. URL: https://theconversation.com/mondays-medical-myth-
you-can-selectively-train-your-left-or-right-brain-4704 (дата обращения: 09.04.2020).
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сбалансированная работа всего мозга, на 
которую может активно влиять изучение 
языков.

Недостаточно изученной остается 
корреляция креативности с академиче-
ской успеваемостью по иностранному 
языку и профилем обучения (техни-
ческим и гуманитарным). Проводи-
лись лишь единичные исследования. 
Эксперимент тайваньских педагогов 
показал, что студенты разных направ-
лений используют когнитивные ресур-
сы по-разному. Сравнивалась частота 
использования прямых и косвенных 
когнитивных стратегий в процессе из- 
учения иностранного языка у студентов 
гуманитарных и инженерно-технических 
специальностей. Результаты исследова-
ния показали бóльшую гибкость студен-
тов гуманитарного профиля в выборе 
различных стратегий8. 

Иранские ученые исследовали стра-
тегии изучения новых слов англий-
ского языка студентами технических  
и гуманитарных направлений. Было вы-
явлено отсутствие значительных разли-
чий в частоте использования стратегий 
пополнения словарного запаса, однако 
виды стратегий отличались. Так, сту-
денты-гуманитарии чаще применяли 
механическое заучивание, обращение 
за объяснением к одногруппнику, учи-
телю за переводом на родной язык,  
а также к двуязычным словарям. Сту-
денты-инженеры чаще пользовались 
одноязычными словарями, строили 
логические и ассоциативные связи 
между незнакомыми лексемами и из-
вестными понятиями, образовывали 
коллокации [15]. 

В 2011 г. исследователи оценили спо-
собности 116 выпускников британского 
факультета искусств, естественных и со-
циальных наук к творческому решению 
задач. Различий в способностях между 
группами, занимающимися искусством 

и науками, не было обнаружено. Од-
нако студенты, изучающие искусство  
и естественные науки, сами оценили 
свою креативность выше, чем студенты, 
изучающие социальные науки9. 

Таким образом, нам представляется 
перспективным в научном и методи-
ческом плане сопоставление степени 
развития креативности мышления сту-
дентов технического и гуманитарного 
направлений, изучающих английский 
как иностранный в двух вузах г. Тюме-
ни, с их академической успеваемостью 
по данной дисциплине.

Материалы и методы
Методическая база исследования. 

Для изучения уровня креативности сту-
дентов использовался Сокращенный 
вариант изобразительной (фигурной) ба-
тареи теста креативности Э. П. Торран-
са, второй субтест «Закончи рисунок»,  
в котором измеряются четыре аспекта 
креативности: оригинальность, гиб-
кость, разработанность и беглость.

Гипотезы исследования.
H 1. Успешные студенты в овладении 

английским языком обладают более вы-
сокой креативностью. 

H 2. Студенты гуманитарного и тех-
нического профилей обучения имеют 
значимые различия в уровне креатив-
ности.

Уточним, что успешность обучения 
студентов оценивалась как академи-
ческая успеваемость по дисциплине  
в традиционной шкале от 2 до 5. 

Фактологическая база исследова-
ния. Студенты 1–4 курсов обучения  
в количестве 300 человек: 150 студентов 
технических специальностей Тюменского 
индустриального университета и 150 сту- 
дентов гуманитарных специальностей 
Тюменского государственного универ-
ситета. Представим характеристику 
выборки в сводной таблице 1: 

8 Chang C. L., Shu-Chen L., Yi N. A Study of Language Learning Strategies Used by College EFL Learners 
in Taiwan [Электронный ресурс]. URL: https://docplayer.net/10187140-A-study-of-language-learning-strat-
egies-used-by-college-efl-learners-in-taiwan.html (дата обращения: 09.04.2020). 

9 Pearson D. Exploding the Myth of the Scientific vs Artistic Mind [Электронный ресурс] // The 
Conversation. URL: https://theconversation.com/exploding-the-myth-of-the-scientific-vs-artistic-mind-57843 
(дата обращения: 09.04.2020).
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Т а б л и ц а  1. Характеристика выборки, чел.
T a b l e  1. Sample characteristics, pers.

1 курс /
1st year of 

study

2 курс /
2nd year of 

study

3 курс /
3rd year of 

study

4 курс /
4th year of 

study
М / 
Ma- 
le

Ж /
Fe- 

male

М / 
Ma- 
le

Ж /
Fe- 

male

М / 
Ma- 
le

Ж /
Fe- 

male

М / 
Ma- 
le

Ж /
Fe- 

male
Технические 
специально-
сти / STEM 
specialization 
areas

Эксплуатация 
автомобильно-
го транспорта / 
Road Transport 
Operation
N = 80

39 8 7 1 20 5 0 0

Н е ф т е г а з о -
в о е  д е л о  / 
P e t r o l e u m 
engineering 
N = 70

47 23 0 0 0 0 0 0

Гуманитар-
ные специ-
ально сти  / 
Human i t i e s 
specialization 
areas

Лингвистика / 
Linguistics
N = 80

2 23 3 22 6 22 0 2

Журналисти -
ка / Journalism
N = 70

2 7 2 18 3 19 4 15

Опрос проводился в октябре – де-
кабре 2019 г. после занятий, был доб- 
ровольным и полностью соответствовал  
оригинальной инструкции второго 
субтеста «Завершение фигуры» изо-
бразительного теста креативности  
Э. П. Торранса. Обработка проводилась 
согласно ключу методики. Измерялись 
следующие аспекты креативности: 

1) оригинальность завершенного 
рисунка, основанная на статистической 
редкости нарисованной фигуры; оцени-
вает непосредственно умение нестан-
дартно мыслить по совпадениям нари-
сованных объектов с предлагаемыми 
в инструкции объектами: чем меньше 
совпадений, тем больше баллов (макси-
мум 20 баллов);

2) беглость или продуктивность,  
т. е. использование всех десяти изобра-
зительных стимулов за указанный про-
межуток времени (20 мин.); оценивает 
умение работать в заданных временных 
рамках (максимум 10 баллов);

3) гибкость свидетельствует о ста-
бильном умении находить нестандартные 
решения для максимального количества 

стимульных фигур; оценивает разнообра-
зие выбранных категорий из заданных 
инструкцией теста (животный, расти-
тельный мир, объекты природы, одежда, 
человек и др.): чем больше категорий, тем 
выше балл (максимум 10 баллов); 

4) разработанность рисунка, учи-
тывающая количество линий, деталей, 
использование цвета, объединение не-
скольких рисунков одним сюжетом; 
оценивает внимание к деталям (нет 
максимума).

Собранные данные были обработаны 
методами математической статистики 
в программах Microsoft Office Excel  
и Statistica 10.0. 

Данные академической успеваемо-
сти по английскому языку были взяты 
из результатов сдачи зимней сессии 
2019–2020 гг. Оценивание проводилось 
по пятибалльной системе. 

Результаты исследования
Для начала представим описатель-

ную статистику по общей выборке  
(300 чел.) в разрезе по 4-м специально-
стям подготовки (табл. 2):
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Т а б л и ц а  2. Описательная статистика по выборке
T a b l e  2. Descriptive Statistics of the Sample

Показатели описа-
тельной статистики / 
Descriptive statistics 

indicators

Измеряемые переменные / Variable measured

Успешность 
обучения, 

оценка 
(макс. 5 

баллов) / 
Academic 

achievement, 
max. 5

Ориги-
нальность / 
Originality

Разрабо-
танность / 
Elaboration

Гибкость / 
Flexibility

Беглость / 
Fluency

Лингвистика / Linguistics

Мин. / Min. 2,00 2,00 6,00 2,00 4,00

Макс. / Max. 5,00 16,00 184,00 10,00 10,00

Мода / Mode 5,00 9,00 67,00 9,00 10,00

Среднее / Mean 4,33 9,39 62,85 7,52 9,32

Статистическое 
отклонение / St. 
deviation

0,72 3,02 33,99 1,84 1,57

Журналистика / Journalism

Мин. / Min. 3,00 2,00 15,00 3,00 3,00

Макс. / Max. 5,00 14,00 139,00 10,00 10,00

Мода / Mode 3,00 10,00 50,00 7,00 10,00

Среднее / Mean 3,69 9,57 68,89 7,49 8,71

Статистическое 
отклонение / St. 
deviation

0,87 3,08 33,99 1,70 1,93

Нефтегазовое дело / Petroleum Engineering

Мин. / Min. 2,00 0,00 18,00 4,00 4,00

Макс. / Max. 5,00 18,00 235,00 10,00 10,00

Мода / Mode 5,00 10,00 30,00 9,00 10,00

Среднее / Mean 4,28 9,94 65,77 8,49 9,66

Статистическое 
отклонение / St. 
deviation

0,76 3,57 42,42 1,32 1,03

Эксплуатация автомобильного транспорта / Road Transport Operation

Мин. / Min. 3,00 2,00 21,00 4,00 4,00

Макс. / Max. 5,00 17,00 210,00 10,00 10,00

Мода / Mode 4,00 8,00 102,00 8,00 10,00

Среднее / Mean 4,14 8,80 83,35 7,93 9,68

Статистическое 
отклонение / St. 
deviation

0,78 2,67 32,80 1,35 0,98
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10 Миронова Е. Е. Сборник психологических тестов. Ч. II: Пособие. Минск: Женский институт 
ЭНВИЛА, 2006. С. 116. 

11 Кутрунов В. Н. Логика эволюционных последствий информационного взрыва. Интеграция в препо-
давании предметов естественно-математического цикла и информатики: механизмы и средства // Сборник 
материалов Межрегиональной науч.-практ. конф. пед. работников. Тюмень: ТОГИРРО, 2016. С. 4–7. 

Согласно таблице 2, академическая 
успеваемость студентов-нефтяников  
и студентов-лингвистов находится на 
одном уровне (мода = 5), несколько ниже 
она у студентов транспортного направле-
ния (мода = 4), студенты-журналисты – 
в числе отстающих (мода = 3). Тем не 
менее средние показатели успеваемости 
сопоставимы: у технических направ-
лений – 4,28 и 4,14, при среднем 4,21,  
у гуманитариев – 4,33 и 3,69; среднее 
4,01. Таким образом, можно констатиро-
вать, что успеваемость по английскому 
языку студентов технических направле-
ний несущественно, но выше. 

Второй показатель шкала «ориги-
нальность теста Торранса». Данная ха-
рактеристика дивергентного мышления 
говорит о способности выдвигать не-
стандартные идеи, отличающиеся от 
очевидных. По результатам тестирова-
ния этот показатель находится у всех 
студентов на невысоком уровне. Как 
видно из рисунка 1, значения по данной 
шкале у студентов 1–4 курсов ниже, 
чем средние показатели, полученные 
при стандартизации методики Торранса  
в 1994 г. на 500 школьниках г. Москвы10. 

Полученные нами данные о невысо-
ком уровне оригинальности мышления  
у современных студентов подтвержда-
ются и другими российскими исследо-
вателями. Так, по результатам тести-
рования 325 студентов-первокурсников  
в Уральском федеральном университете 
в 2013–2014 гг. Я. Л. Либерман, О. А. Лу- 
кашук и Д. С. Кошелева обнаружили не-
высокую способность к дивергентному 
мышлению, на уровне 10,9, что приводит 
их к выводу о необходимости развивать  
у студентов навыки генерирования но-
вых идей [16]. 

На наш взгляд, такой результат яв-
ляется отражением негативной тенден-
ции, констатируемой современными 
педагогами системы общего и высшего 
образования в целом. Клиповое мыш-
ление, поверхностное скольжение по 
информации (в данном случае заданиям 
теста) – вот характерные черты мышле-
ния современного молодого человека11. 

Еще одним объяснением может быть 
«натаскивание» вчерашних школьников 
на тесты для успешной сдачи единых 
государственных экзаменов в течение 
трех лет подряд (9, 10, 11 классы). Все 

Р и с. 1. Сравнение средних показателей по оригинальности студентов вуза  
и школьников, баллы

F i g. 1. Originality mean values among university students and schoolchildren
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это приводит к стандартизированному 
мышлению, поиску типичных, шаблон-
ных ответов и снижает оригинальность.

Третий показатель в таблице 2 – это 
разработанность рисунка, высокие ре-
зультаты по которому характерны для 
успешных учащихся. Э. П. Торранс ука-
зывает, что в определенных ситуациях 
это может быть как преимуществом, 
так и ограничением. При норме сред-
него значения разработанности в 40,4 
полученные нами значения существенно 
выше – 70,25 (среднее по общей выбор-
ке). Это означает, что студенты склонны 
проявлять особое усердие, старатель-
ность, предрасположены к высокой ака-
демической успеваемости, что вполне 
соответствует действительности.

Четвертый показатель в таблице 2 – 
это гибкость мышления. Он оценивает 
разнообразие идей и стратегий, спо-
собность переходить от одного аспекта  
к другому. Как видно из рисунка 2, резуль-
таты студентов в 2019 г. несколько ниже, 
чем школьников в 1994 г. Вместе с тем 
студенты специальности «Нефтегазовое 
дело» проявили на фоне других большее 
разнообразие в придумывании тем для 
рисунков, что свидетельствует о гибко-
сти их мышления, информированности, 
хорошем интеллектуальном потенциале. 

Последним, пятым, показателем  
в таблице 2 представлена шкала бегло-

сти. Он не является специфическим для 
творческого мышления и полезен для 
понимания других показателей теста.  
В целом все представители обследу-
емой выборочной совокупности про-
демонстрировали высокие баллы по 
выполнению заданий (среднее значение  
в диапазоне от 8,71 до 9,68). 

Далее представим результаты кор-
реляционного анализа с применением 
линейного коэффициента корреляции 
r-Пирсона в программе Statistica 10.0 для 
определения структуры взаимосвязей 
между переменными: аспектами креа- 
тивности (оригинальность, беглость, 
гибкость и разработанность) и академи-
ческой успеваемостью по английскому 
языку. (Результаты корреляционного 
анализа см. в таблице 3).

Значимые корреляции переменных 
выделены в таблице жирным шрифтом. 
Значимость определялась на уровне  
p ≤ 0,05. Релевантные статистически 
значимые связи выявлены между: 

– тремя шкалами теста креативности: 
оригинальностью и гибкостью (р = ,000), 
оригинальностью и беглостью (р = ,000);

– тремя шкалами теста креативности: 
разработанностью, гибкостью (р = ,033) 
и беглостью (р = ,000);

– академической успеваемостью по 
английском языку (оценкой) и разработан-
ностью изобразительного теста (р = 0,005).

Р и с. 2. Сравнение средних показателей по гибкости мышления у студентов вуза и школьников, баллы
F i g. 2. Flexibility of thinking mean values among university students and schoolchildren, points
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Для дополнительной проверки по-
лученных результатов и выявления 
внутренней структуры используемого  
в исследовании набора переменных мы 
провели эксплораторный факторный 
анализ. Априорно наше допущение со-
стояло в том, что любые индикаторы 
могут ассоциироваться с любым факто-
ром, а факторные нагрузки будут нами 
использованы для описания факторной 
структуры данных. Ниже представле-
ны результаты факторизации методом 
главных компонент, вращение Varimax. 
Структура факторов и их объяснитель-
ная сила представлены в таблице 4.

Эксплораторный факторный анализ 
позволил нам выявить три значимых фак-
тора с общей объяснительной силой в 61 %.  
Факторы получили условные названия 
и представлены в следующем порядке  
(с уменьшением степени значимости):

Фактор 1 – «Демографический», 
объединяющий такие естественным 
образом связанные переменные, как 
пол, возраст, курс и профиль обучения. 
Согласно таблице с описанием выборки 
(табл. 1), технические специальности 
представлены в основном выборкой 
студентов I курса. 

Фактор 2 – «Конструктная валид-
ность теста» показывает взаимосвязь 
между тремя шкалами теста Торранса: 
оригинальностью, беглостью, гибко-
стью. Этот фактор отражает структуру 
теоретического конструкта, заложенного 
автором в основание теста. 

Фактор 3 – «Усердие: внимание к де-
талям и успеваемость», свидетельству-
ющий о наличии связи между академи-
ческой успеваемостью по английскому 
языку и шкалой теста Торранса – разра-
ботанностью. Из этого фактора стано-
вится понятно, что качество прорисовки 
деталей в рисуночных ответах значимо 
взаимосвязано с общей успеваемостью 
по предмету. 

Мы приходим к значимому для нашего 
исследования выводу: не столько ори-
гинальность идей студентов и гибкость 
мышления, а именно их усердие и стара-
тельность в выполнении заданий являются 
важными условиями для академической 
успеваемости по иностранному языку. 

В результате можем констатировать 
частичное подтверждение первой гипоте-
зы: успешность в овладении иностранным 
языком взаимосвязана с одним из четырех 
аспектов креативности – разработанно-

Т а б л и ц а  3. Корреляционный анализ креативности и успешности обучения
T a b l e 3. The correlation of creativity and academic achievement

Коррелируемые 
переменные / 

Correlated 
variables

Оценка / 
Academic 
assessment

Ориги-
нальность / 
Originality

Разрабо-
танность / 
Elaboration

Гибкость / 
Flexibility

Беглость / 
Fluency

Оценка / 
Academic 
achievement

1,0000 ,0854 ,1634 ,0959 ,0939
p = --- p = ,143 p = ,005 p = ,100 p = ,107

Ориги-
нальность / 
Originality 

1,0000 ,0584 ,3490 ,3818

p = --- p = ,318 p = ,000 p = ,000

Разрабо-
танность / 
Elaboration 

1,0000 ,1242 ,2500

p = --- p = ,033 p = ,000

Гибкость / 
Flexibility

1,0000 ,5518

p = --- p = 0,00

Беглость /
Fluency

1,0000
p = ---
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Т а б л и ц а  4. Структура факторов креативности студентов 
T a b l e  4. Creativity factors for students

Контрол. перемен-
ные шкалам субтеста 
Торранса / Controlled 

variables and TTCT 
scale

Фактор 1: Де-
мографиче-

ский / Factor 1: 
Demographic

Фактор 2: Конструкт-
ная валидность 
теста / Factor 2:  

Structural validity of 
the text

Фактор 3: Усердие: внимание 
к деталям и успеваемость / 

Factor 3: Diligence: Attention 
to details and academic 

achievement
Пол / Sex -0,58 -0,14 0,28
Возраст / Age   -0,79* 0,00 -0,14
Профиль обучения / 
Academic profile / track/ 
specialization area

            0,84* 0,12 0,01

Курс / Year of study -0,84* 0,07 -0,09
Оценка / Grade / Mark -0,05 0,04  0,72*

Оригинальность / 
Originality

-0,10 0,73* -0,03

Разработанность / 
Elaboration

0,10 0,14 0,73*

Гибкость / Flexibility 0,14 0,79* 0,09
Беглость / Fluency 0,11 0,81* 0,19
Объяснительная сила 
фактора, % / Explanatory 
power of a factor, %

28,47 20,44 12,05

Кумулятивная объяснительная сила факторов / Cumulative 
explanatory power of the factors, %

60,96

стью. Студенты, успешные в овладении 
английским языком, обладают бóльшим 
усердием, старанием, они более внима-
тельны к деталям. Однако оригинальность 
и нестандартность мышления не взаимо- 
связаны с академической успеваемостью. 

К подобному выводу пришли и ино-
странные коллеги: измеряя среднюю кор-
реляцию между творчеством и непосред-
ственно академической успеваемостью,  
А. Гайда и соавторы зафиксировали по-
казатель r = .22,95 % CI. Корреляция 
прослеживалась сильнее при измерении 
вербальным тестом креативности Тор-
ранса, а не изобразительным. Кроме того, 
она была сильнее, когда академическая 
успеваемость измерялась стандартными 
тестами, а не по среднему баллу [17]. 
Дж. Кауфман не нашел связи между креа- 
тивностью личности и ее академической 
успеваемостью [18].

Дж. Лу показывает, что знание ино-
странного языка может влиять на твор-
чество лишь косвенно как инструмент 
межкультурного общения [19]. Толь-

ко тесное и значимое межкультурное 
взаимодействие повышает творческий 
потенциал, а глубина зарубежного опы-
та зависит от знания иностранного 
языка. Это утверждение соотносится  
с представлениями О. М. Разумниковой,  
М. В. Пусиковой о креативной комму-
никации, которую также авторы назы-
вают и «социальной креативностью».  
В структуру этого теоретического кон-
структа авторы закладывают дивергент-
ные способы оценки, связи, трансфор-
мации и предсказания межличностных 
взаимодействий [20].

Интересным для понимания полу-
ченных нами результатов является иссле-
дование билингвов [21]. Авторы выяс-
нили, что при переключении билингвов  
с одного языка на другой оригинальность 
идей повышалась, если это переключение 
было для испытуемых привычным; если 
переход был непривычен, то оригиналь-
ность понижалась. Таким образом, только 
высокий уровень владения иностранным 
языком может стимулировать креатив-

Примечание: *значимость связи определялось на уровне >0,7.
Note: *The significance of correlation was determined at the level of >0.7.
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ность. Эта идея подтверждается также  
в работе испанских ученых, сравнивавших 
креативность школьников с разным уров-
нем владения иностранным языком. Ре-
зультаты исследования показали, что чем 
выше уровень владения иностранным язы-
ком, тем лучше показатели креативности  
и наоборот [22].

В нашем исследовании уровень вла-
дения вторым языком был невысок, не-
смотря на высокий балл академической 
успеваемости. Можно предположить, 
что задания на развитие творческих спо-
собностей, в случае низкого исходного 
уровня владения иностранным языком, 
будут более эффективны, если студентам 
разрешается пользоваться одновременно 
и родным языком, тренируя навык пере-
ключения между языками. 

В заключение сопоставим получен-
ные нами данные с многолетним иссле-
дованием педагогов РУДН (г. Москва), 
где креативность студентов рассматри-
валась в качестве одного из факторов 
освоения английского языка. Ученые 
пришли к неожиданным результатам: 
ни корреляций, ни тенденций в отно-
шениях между уровнем креативности  
и академической успешностью по анг- 
лийскому языку не выявлено12. Призна-
вая ограничения своего исследования, 
авторы считают возможным увеличение 
выборки испытуемых, а также сравнение 
результатов студентов по другим обра-
зовательным программам и повышение 

объективности методов оценки (напри-
мер, TOEFL, MLAT и др.). 

Как следует из обсуждения, получен-
ные нами результаты находятся в логике 
описанных исследований и подтвержда-
ют их выводы. Нам представляется, что 
современная система образования и пе-
дагогического оценивания в большей 
степени направлена на поощрение испол-
нительности и добросовестности учащих-
ся. Этот вывод согласуется с позицией  
И. А. Новиковой о том, что академическая 
успеваемость студентов по иностранным 
языкам не столько связана с их открыто-
стью новому опыту и любознательностью, 
как с добросовестностью в выполнении 
заданий и настойчивостью13. 

Для проверки второй гипотезы о том, 
что студенты гуманитарного и техниче-
ского профилей обучения имеют значимые 
различия в уровне креативности, нами 
было выполнено сравнение двух под-
выборок по четырем шкалам субтеста 
Торранса с помощью U-критерия Ман-
на – Уитни в программе Statistica 10.0. 
Результаты статистического анализа 
представлены в таблице 5. 

Как следует из таблицы 5, не вы-
явлено значимых различий в уровне 
креативности между студентами раз-
ных профилей обучения: гуманитарного  
и технического. Это означает, что вы-
бранный профиль обучения никак не 
определяет креативность студентов. 
Вторая гипотеза не подтвердилась. 

12 Новикова И. А., Новиков А. Л., Бериша Н. С. Креативность студентов и успех в изучении ино-
странного языка: парадоксы педагогического оценивания // Высшая школа: Опыт, проблемы, перспек-
тивы. Материалы XII Междунар. науч.-практ. конф. М.: РУДН, 2019. С. 168–172.

13 Там же.

Т а б л и ц а 5.  Сравнение креативности студентов технического и гуманитарного 
профилей обучения U-критерием Манна–Уитни
T a b l e 5.  Comparison of humanities and STEM students’ creativity, the Mann-Whitney 
U-test 

Шкалы субтеста Торранса /  
TTCT scales U Z p-level

Оригинальность / Originality 149,0000 -0,162250 0,871109
Разработанность / Elaboration           6,5000 -0,857321 0,391268
Гибкость / Flexibility 393,5000 0,807548 0,419352
Беглость / Fluency 367,5000 0,146351 0,883645
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К подобному выводу приходят и дру-
гие исследователи [23]. Так, например, 
британские ученые установили незна-
чительные различия стилей мышления 
и полное отсутствие различий в уров-
не развития дивергентного мышления  
у испытуемых технического и гумани-
тарного профилей [24]. В исследовании 
того же года отличия между студентами 
разных специальностей были обнару-
жены только в самооценке творческих 
способностей, но не в уровне развития 
креативности [25]. 

Обсуждение и заключение
Проведенное исследование показа-

ло, что уровень креативности мышле-
ния студентов снизился (средние по-
казатели по шкалам «оригинальность»  
и «гибкость» ниже, чем у школьников 
9–11 классов в 1994 г.). С другой сто-
роны, полученные средние значения 
по разработанности существенно выше 
статистических норм: студенты склонны 
проявлять особое усердие и старатель-
ность. Подобные результаты получены 
не только в нашем исследовании, но  
и в работах других российских кол-
лег. Мы склонны объяснять этот факт, 
во-первых, «серфинговым мышлением» 
молодежи, развивающимся из-за частого 
использования гаджетов, в ущерб чте-
нию книг например. Во-вторых, «ната-
скиванием» на сдачу государственных 
экзаменов в старших классах школы. 

В результате у студентов форми-
руется особое внимание к деталям, но 
снижаются генерирование новых идей  
и поиск нестандартных стратегий реше-
ний. Вероятно, это будет препятствовать 
инновационным процессам в экономике 
и замедлять технологическое развитие. 

Наше  исследование  приводит  
к осознанию необходимости в создании 
внешних условий для стимулирования 
творческой деятельности в вузе. Так, 
рассматривая взаимосвязь между креа- 

тивностью и инновациями, М. Танг 
утверждает, что креативность в группе 
обусловлена не только когнитивными 
факторами, но и фактором среды (ком-
муникация, коллаборация и поддержка 
со стороны коллег) [26]. Активность 
творческой деятельности находится 
в прямой зависимости от окружения: 
принятая в обществе мотивация, ори-
ентация на творческую деятельность,  
создание инноваций, доступные ресурсы 
и управленческие практики. 

Желательно наличие свободного ра-
бочего пространства с минимумом адми-
нистративной интервенции, возможность 
работать в одиночестве, стимулы для вну-
тренней мотивации, готовность руковод-
ства идти на риск в определенных сферах 
творческой деятельности, специальные 
тренинги по развитию креативности,  
а также использование в педагогическом 
процессе форм обучения, стимулирующих 
развитие дивергентного мышления [2]. 

Эти факторы в исследуемых вузах 
отсутствуют, за исключением особых 
подразделений (Школы перспектив-
ных исследований, ТюмГУ и Высшей 
инженерной школы ТИУ), где созданы 
близкие к идеальным условия для сти-
мулирования творческой деятельности 
студентов. 

Согласимся с  рекомендациями  
П. Джавахара14, В. П. Главенау [27], 
Н. Н. Поповой в том, что «необходимо 
проводить педагогический мониторинг 
креативности студентов. Он должен 
стать непрерывным, научно обосно-
ванным, диагностико-прогностическим 
сопровождением динамики субъекта 
образовательного процесса, так как 
анализ существующих учебных про-
грамм высших учебных заведений ‹…› 
показывает недостаточность дисциплин, 
развивающих творческий инновацион-
ный потенциал учащихся»15. 

Вслед за Н. Хенсли, Э. Феррер,  
К. Стенли, К. Стейн-Смит [28–30] отме-

14 Jawahar P. Developing Creativity among the High School Children of Andhra Pradesh through English 
language. Solapur: Laxmi Book Publication, 2016. 56 p.

15 Попова Н. Н. Педагогический мониторинг креативности студентов в образовательном процессе 
вуза: автореферат дис. … канд. пед. наук. Чита, 2013. 23 с.
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тим, что креативные навыки имеет смысл 
развивать через тренировку когнитив-
но-эмоционального навыка осознанно-
сти, выдержанности, умения сосредота-
чиваться и фокусироваться на деталях. 

Кроме того, на наш взгляд, непре-
рывным должно быть и проведение 
различных мероприятий, направленных 
на развитие креативного потенциала 
преподавателей. Примерами подобных 
мероприятий могут быть участие в стра-
тегических и форсайт-сессиях универ-

ситетов, психологических тренингах, 
развивающих креативность мышления, 
и образовательных онлайн-курсах.

Перспективность дальнейшего иссле-
дования связана с разработкой средств 
педагогического оценивания творческих 
заданий, уточнением взаимосвязи раз-
личных аспектов креативного мышления 
с билингвизмом и изучением иностран-
ного языка, а также с влиянием форм 
и методов оценки знаний выпускников 
школ на характеристику их мышления. 
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