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В значительной степени проблема, 
обозначенная в названии статьи, навеяна 
теми торжественными мероприятиями, 
в которых пришлось принимать участие 
в связи с 1025-летием Крещения Руси. 
Основной тон этих конференций и засе-
даний – подчеркивание положительной 
роли православия в истории России, нрав-
ственном, духовном воспитании народа. 
Это очевидно. И мы ни в коем случае не 
собираемся оспаривать огромную роль 
православия в истории нашего Отечества. 
Наоборот, автор во многих своих работах 
отмечал вклад Русской Православной 
Церкви (РПЦ) и в становление русской 
государственности, и в спасение нашего 

Отечества в годы тяжелых испытаний,          
и роль старчества, монастырей в духовном 
развитии России [1–8; 10; 11].

Однако любой юбилей – это не только 
торжество, но и повод для осмысления  
своей истории и современного состояния 
общества. А этому, на наш взгляд, внима-
ния уделялось значительно меньше. Меж-
ду тем, вопросов, связанных с религиоз-
ным воспитанием, взаимоотношением 
молодежи и православия в современной 
России, возникает много. Попытаемся 
обозначить лишь некоторые противоре-
чия, ни в коем случае не претендуя на 
всесторонность и всеохватность видения 
данной проблемы, но лишь приглашая        
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к продолжению дискуссии. А дискуссия, 
на наш взгляд, нужна, так как проблемы 
духовного воспитания в современной Рос-
сии (и в мире в целом) актуальны, сложны, 
противоречивы.

Начнем с глобального, поскольку Рос-
сия – часть современного мира. Мир 
охвачен системным кризисом, затрону- 
вшим все стороны человеческой жиз-
ни. Сегодня приверженцы разных типов 
мировоззрения говорят о безопорности 
человеческого существования. Это ведет 
к так называемому «неоязычеству», ярко 
проявляющемуся в расцвете культа тела, 
сексуальности, разнузданности. 

Говоря о проблемах формирования 
православного сознания у современной 
молодежи, мы должны учитывать еще 
один важный фактор влияния. В современ-
ном постиндустриальном обществе с раз-
витыми информационными технологиями 
на человека, в силу широкой распростра-
ненности электронных средств массовой 
информации, обрушивается (именно это 
слово можно здесь применить) огромный 
поток информации, способный переде-
лать, исковеркать любое мировоззрение. 
Информация эта самая разная, отвеча-                                                                        
ющая разным потребностям и вкусам. 
Однако в реальности получается так, 
что наиболее доступной оказывается 
информация, ведущая не к духовному 
возвышению и совершенствованию сво-
его внутреннего мира, а к нравственной 
деградации. Этому можно найти объяс-
нение и с точки зрения христианского 
вероучения, и с позиции современного 
гуманитарного знания. Так, из ветхоза-
ветного сказания об Адаме и Еве следует, 
что человек уже от рождения – падшее 
существо, которого больше всего влечет 
к греховному, чем к доброму и чистому. 
Пусть в мистифицированной форме, но 
здесь четко подмечено нечто очень важное 
и парадоксальное в нравственной природе 
человека. Еще апостол Павел сокрушался 
податливости человека к дурному и свя-
зывал это с плотским началом. «Бедный 
я человек! – говорится в его послании                                     
к римлянам, – Кто избавит меня от сего 
тела смерти?  Благодарю Бога моего Иису- 
сом Христом, Господом нашим. Итак, тот 

же самый я умом служу Закону Божию, 
а плотию закону греха» [9].

Действительно, порочные соблазны 
нередко привлекательней добродетельных 
устремлений. Психологи констатируют, 
что в структуре чувств негативные эмоции 
числом и силой превосходят положитель-
ные. Главное в этом парадоксе связано 
с природой общественных отношений, 
породивших данную закономерность пси-
хологии и отношений, которые подпиты-
ваются конкуренцией, стремлением к на-
живе, необходимостью лукавить, ловчить, 
хитрить. Вследствие этого формируется 
мир бездушных, «вещных» отношений, 
навязывая порядок, в котором люди ис-
пользуют друг друга как вещи, равнодуш-
ны к человеческому, духовному началу            
в себе. Данное обстоятельство порождает 
насилие, жестокость. Прямота, откры-
тость, отзывчивость, доброта и состра-
дание воспринимаются как исключение, 
проявление наивности. За норму прини-
маются бойцовские качества, именуемые 
словами «креативность», «успешность». 

И вот еще парадокс информационной ци-
вилизации: несмотря на наличие мощнейших 
средств коммуникации, мы плохо понимаем 
друг друга, не умеем договариваться и даже 
теряем навыки общения в реальном мире, 
вне рамок виртуального пространства.  

И в мире в целом, и в нашей стра-
не сталкиваются две противоречивых 
тенденции. С одной стороны, существу-
ют свобода слова, совести, убеждений. 
Формально для духовного воспитания, 
распространения православных ценно-
стей никаких препятствий нет. С другой 
стороны, определяющей экономической 
моделью современного мира оказалась 
рыночная модель. Духовность и дух рын-
ка (и это мы хорошо видим в последние 
годы в нашей стране) совмещаются очень 
сложно. «Современное поколение, – писал 
А. И. Герцен, – имеет единого бога, имя 
которому капитал; у буржуазной европей-
ской цивилизации нет соперников, но есть 
эпоха мещанства, эта гнилая червоточина 
в организме Европы …тяжело видеть, что 
это – та Европа, в которую мы верили… 
Здесь само христианство обмелело в мир-
ной гавани реформации, обмелела и ре-
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волюция в мирной гавани либерализма … 
печать мещанства стерла с чела Европы 
печать Духа Святого…» [10, с. 90]. 

Другой важный фактор – влияние 
низкопробной, суррогатной массовой 
культуры, рассчитанной на вкус нераз-
борчивого, усредненного потребителя. 
Телевидение, радио, кино, аудиодиски, 
рекламные клипы, дешевые низкопробные 
печатные издания направлены на мани-
пулирование общественным сознанием 
и ориентированы на примитивные вкусы 
и грубые инстинкты человека (наиболее 
крайнее выражение – проповедь насилия 
жестокости, половой распущенности, 
патологических извращений). Фактиче-
ски массовая культура утверждает тож-
дественность материальных и духовных 
ценностей, выступающих как продукты 
массового потребления. На этой основе 
складывается культ моды во всем – в сти-
ле жизни, одежды, поведения, имиджа и, 
может быть, даже в отношении к религии. 

Православие с беспокойством воспри-
нимает широкое проникновение массовой 
культуры в сознание и быт населения Рос-
сии и занимает здесь открыто негативную 
позицию. В массовой культуре духовенство 
видит отступление от дарованного Богом 
нравственного стержня в поведении челове-
ка, попустительство греховным соблазнам, 
подмену религиозного чувства ложными 
увлечениями и привязанностями. На Ар-
хиерейских соборах РПЦ (1994 и 1997 гг.) 
было решительно заявлено о пагубности 
нездоровых проявлений массовой культуры, 
которая была названа антикультурой. От-
дельно РПЦ подчеркивает разрушительную 
для личности, семьи и общества эксплуата-
цию псевдокультурой полового инстинкта.

Исходя из данных факторов влияния 
мы и должны рассматривать отношение 
современной молодежи к религии. Оче-
видно, что мировоззрение современной 
российской молодежи складывается под 
воздействием двух противоборствующих 
процессов: усиления роли и влияния 
религии в обществе и секуляризации, 
связанных с утверждением в сознании 
людей в качестве глубинных мотивов 
жизнедеятельности нерелигиозных цен-
ностей, идеалов и целей. Этим определя-

ется сложный и противоречивый характер 
отношения  к православию. Конечно, 
заметен рост ориентации на религию. 
Причем на нее больше не смотрят как на 
сказки и мифы, что было характерно для 
советского общества. Современная моло-
дежь признает положительное влияние 
религии на сохранение нравственности 
в обществе, развитие искусства. Право-
славие осознается не только как феномен 
духовной культуры, сыгравший большую 
роль в становлении культуры вообще                                                     
и русской в частности, но признается 
основой внутренней духовной жизни лич-
ности. Молодежь подчеркивает в религии 
нравственный аспект, а порой и отождест-
вляет ее с нравственностью.

По результатам социологических ис-
следований, проводившихся в последние 
годы, подавляющее большинство всех 
опрошенных молодых людей называ-
ют себя верующими в Бога. Вроде бы 
создается благостная картина. Однако 
охарактеризованные нами выше факторы 
влияния на сознание молодежи работают 
и, к сожалению, довольно успешно. Ана-
лизируя уже не анкеты для социологиче-
ских исследований, а реальное поведение 
молодежи, приходится констатировать, 
что религиозность значительной части 
молодых людей является номинальной. 
Мы видим, что религиозная молодежь, 
ориентирована на ценности секулярной 
жизни. Если, опираясь на данные социо- 
логических исследований, рассмотреть 
ценности в динамике, то наиболее пер-
спективными являются совсем не рели-
гиозные ценности, а семейные и нацио-
нальные, социально-профессиональные 
и материальные [12, с. 238]. Получается, 
что называют себя верующими, а высту-
пают при этом как практические атеисты.             
По данным социологических опросов, сам 
атеизм воспринимается молодежью как 
«уродливое явление», а его приверженцы – 
люди, лишенные веры и идеалов. Вот еще 
один парадокс современного православно-
го сознания, характеризующий молодежь.

Также необходимо отметить ото- 
ждествление конфессиональной принад-
лежности с этнической: русский значит 
православный. Это выражается в стрем-
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лении различных националистических 
движений использовать православие для 
привлечения новых сторонников и прежде 
всего ставка делается на молодежь. Этот 
фактор мы тоже должны учитывать.

Обращает на себя внимание и эклек-
тичный характер содержания религиозных 
верований значительной части молодежи, 
которая называет себя верующей. Тра-
диционные атрибуты православия – не-
зыблемость догматов, на которых оно 
покоится, ритуалы, таинства, священные 
предметы – не имеют существенного 
значения в представлениях молодежи. 
Главный атрибут – вера в существование 
Бога – также оказывается размытым. Не-
редко Бог отождествляется с нравствен-
ным законом, совестью.

Объективно анализируя происходящие 
в молодежной среде процессы, необхо-
димо отметить, что сегодня в самосозна-
нии молодых людей происходят глубо-
кие перемены: обострилась потребность 
в вере, возникло осознание самоценности 
веры. Если сравнивать с прежними, ате-
истическими годами, то тогда молодежь 
весьма пренебрежительно отзывалась                              
о вере, противопоставляя ее знанию, науке, 
с которой связывалась достоинство и сила 
современного человека [12, с. 239]. 

Говоря о проблемах православного 
воспитания, мы не можем не замечать  
влияния «нетрадиционных» культов                   
и учений – протестантизма, распростра-
нения сектантства, восточных культов, 
язычества, шаманизма. В нынешнее пе-
реломное время трудно прогнозировать 
в каком направлении будет развиваться 
религиозность современной молодежи, 
какой мировоззренческий выбор сделает 
подрастающее поколение. Данный выбор, 
как мы отмечали выше, будет опреде-
ляться множеством разнонаправленных 
факторов: влиянием светской культуры, 
которая до сих пор является основным 
источником информации о религии в мо-
лодежной среде; развитием системы 
религиозного образования и воспитания; 
действенностью проповеди западных 
и восточных миссионеров, активно ос-
ваивающих просторы России, а главное – 
развитием самосознания самой молоде-

жи. И в этом большую роль будет играть 
деятельность РПЦ.

Православная церковь и другие рели-
гиозные организации с конца 80-х гг. ХХ в. 
получили такую свободу, какой у них не 
было ни в царское, ни в советское время. 
Однако и ее ограничили рыночные отно-
шения, заполнивший и давящий все культ 
денег. Результат налицо – нравственная 
деградация, влекущая за собой кризис всех 
сфер общественной жизни, а в итоге и самое 
страшное – распад личности и общества.

Вот в такой тяжелой обстановке и про-
исходит процесс духовного воспитания. 
Вопрос о его нужности и важности – ри-
торический. Необходимость поставить 
предел духовной деградации личности 
ощущается всеми мыслящими, небезраз-
личными к судьбе своей страны людьми. 
Речь должна идти лишь о формах и мето-
дах духовного воспитания.

Конечно, есть религиозные проповеди, 
воскресные школы (не говоря о духовных 
учебных заведениях, готовящих профес-
сиональных служителей культа). Однако 
этого недостаточно. Важным средством 
воспитания духовности является гума-
нитарное знание. В последнее время мы 
видим легковесное отношение к нему 
в рамках светской системы образования 
(особенно высшего). Сокращение ча-
сов, отводимых на изучение литературы, 
истории, постоянный пересмотр учебных 
планов и стандартов по гуманитарным 
дисциплинам (как правило в сторону их 
сокращения), бездумное копирование за-
падного опыта также не способствуют ду-
ховному воспитанию молодого поколения. 
Результаты такого отношения очевидны. 
Тот, кто причастен к системе образования, 
видит их ежедневно.

Но не можем мы и только критиковать, 
уповать на трудности объективного харак-
тера, хотя их немало. Надо действовать. 
Действуя, мы должны иметь в виду слож-
ный национальный и конфессиональный 
состав российского общества и то, что 
прямая, агрессивная пропаганда право-
славия, как и любых религиозных взгля-
дов, может вызвать противодействие.

Одной из мер, направленных на при-
общение к  духовности является введение 
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в общеобразовательных школах направле-
ния «Основы духовной культуры». И в этом 
отношении Мордовия имеет свой успешный 
опыт. В школах внедряется курс «Основы 
православной культуры», в 2006 г. появился 
одноименный учебник для 7 класса. К на-
стоящему времени издательским центром 
Историко-социологического института вы-
пущены книги: «Традиции православной 
культуры в мордовском крае. Очерки по 
истории православия» (2011), «История 
церкви: от древности до современности» 
(2013), «Христианство, православие и мор-
довский край» (2013), «Христианство, Русь 
православная, благословенная земля мордов-
ская: страницы истории» (2013) и ряд других 
[1; 2; 5–7]. В указанных книгах затрагивается 
широкий круг вопросов, начиная от воз-
никновения христианства и заканчивая его 
ролью и положением в современном мире.

Через исторический материал мы пы-
таемся вывести учащихся школ и студен-
тов вузов на размышления о нравствен-
ной проблематике. История церкви не 
может сводится просто к регистрации 
фактов, имен, дат. Христианство оказало 
влияние на развитие различных сторон 
жизни. Оно изменило мировосприятие 
людей, само отношение к человеку, по-
служило мощным фактором развития 
философии, существенно повлияло на 
развитие искусства. Поэтому на страницах 
книг излагается суть наиболее заметных 
философских и богословских течений, 
показывается влияние христианства на 
развитие материальной и духовной куль-
туры. Причем эти процессы соотносятся 
с основными этапами как российской, так 
и европейской истории. Больше внимания 
уделяется истории Русской Православной 
Церкви. На наш взгляд, такой подход 
вполне оправдан: история русской церк-
ви – неотъемлемая часть истории России. 
Православная церковь сыграла важную 
роль в становлении российской государ-
ственности, в духовном, нравственном 
развитии народов России, повлияла на 
формирование национальных традиций.

В рамках духовного воспитания нель-
зя забывать и об истории малой родины, 
края, где мы родились. Именно поэто-
му в учебных курсах, разрабатываемых 

Историко-социологическим институтом, 
содержатся сюжеты, связанные с христи-
анизацией мордовского народа, историей 
церкви в мордовском крае. 

На данном этапе развития нашего об-
щества речь идет не об отсутствии рели-
гиозного воспитания, как это было в со-
ветское время, поскольку в современной 
российской системе образования оно при-
сутствует. Важнейшая задача сегодняшнего 
дня – формирование широкой обществен-
ной и образовательной среды, в которой 
религиозное и духовное воспитание было 
бы востребовано. Одним из путей создания 
такой социальной среды является диалог 
религиозных и светских организаций. При 
всех наших мировоззренческих различиях, 
которые будут всегда (ведь нельзя заставить 
всех думать одинаково), нас объединяет 
одна общая цель – спасти общество от нрав-
ственной деградации,  разъедания культом 
денег и наживы. И только в ходе совместной 
деятельности мы сможем добиться успеха.
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